Medyanin Cocuk Uzerindeki Etkilerini Biliyor
Muyuz

Ali OZKANLI

Egitimde amac, toplumun deger yargilarini, ahlakini ve deger olciilerini  benimsetmektir. Bu degerler
yeterince verilmedigi zaman gencler kimliklerini kaybeder, kisiliksiz bir nesil meydana gelir. Bu durumda
toplumun basina bela olur. Egitim ayni zamanda aileyi korumayi, baris icinde birlikte yasamayi,
vatandaslik hak ve gorevlerini benimsetmeyi 6gretir. Egitimde 6gretmen, aile ve toplum beraber
calismalidir.

Medyanin cocuklar tzerindeki olumuz etkisiyle en cok egitimciler karsilasmaktadir. Siddet iceren
filmleri izleyen cocuklarda 6grenme zorlugu, motive olamama ve saldirganlik gézleniyor. Bu cocuklar
cevresindekilere karsi harag, baski, korkutma, dayak vb. normal gorerek uygulamaya basliyor. Dizi
kahramanlari 6rnek alinarak, kimi Miroglu, kimi Cakir, kimi de Polat oluyor. Bunun sonucunda da
istenmeyen olaylar ortaya cikiyor. Béyle durumlarda egitimcilerin, anne-babalarin ve de cevrenin is
birligine bliylk ihtiyac vardir.

Cocuklara medyanin, filmlerin ve bilgisayar oyunlarinin zararl yonleri mutlaka gilizel bir sekilde iyi bir
diyalog kurarak anlatilmalidir. Cocuklarla aramizdaki iletisime cok dikkat etmeliyiz.

Ko6tl 6rneklerden onlari koruyayim derken zararli ve olumsuz ortama kendimiz itebiliriz. Bu ve benzeri
durumlarda ikna metodu kullanilmali, yasaklamayla bir sonu¢ alinamayacagi bilinmelidir. Yasak daha
fazla ilgi ceker. En glizeli karsimiza alip bir arkadas gibi konusmaktir. Bazilari diyebilir ki ben anne-baba
veya 6gretmen olarak nasil olurda onlarla arkadas gibi konusabilirim, o zaman itibarim, sayginhgim
kalmaz diyenlere sunlari sdylemeliyim. Eger cocuklarinizla veya 6grencinizle siz konusmazsaniz hig
istemediginiz insanlar konusacak ve onu yoldan cikaracaktir. Siz de sonunda keske cocugumla
konussaydim diyerek pisman olacaksiniz ama is isten gecmis olacak. Keskesiz bir yasam icin 6nceden
tedbirimizi almaliyiz. Okullardaki kavgalarda medyadaki siddetin etkili oldugunu soéyleyebiliriz.
Egitemedigimiz cocuk bizim degildir. Ve yarin karsimiza en biiylik bir diisman olarak cikabilir. Yanlis
insanlarin eline disen genclerin kendi kdyline baskin yaparak acimasizca insanlari éldtrdUklerini
duymussunuzdur. Bunlar olmayacak seyler degil. Biz cocuklarimiza sahip cikmazsak birileri onlara sahip
cikacaktir. Egitilemeyen cocuklar adeta canavarlasmaktadir. Yukarida da soyledigim gibi kendisine,
ailesine ve topluma rahatlikla zarar verebilmektedir.

Bu durumlarla karsilasmak istemiyorsak cocuklarimizi inancli, ahlakli yetistirmek zorundayiz. Arkadas
cevresine dikkat etmeli. Onlarla ilgilenmeli, onlara yeteri kadar zaman ayirmaliyiz. Cocuk zamanini
aileden sonra bliylik oranda arkadas cevresiyle gecirmektedir. Arkadas cevresi cocugun bir kisim
aliskanliklar edinmesinde etkili olmaktadir. Cocugun kimlerle arkadaslik yaptigi, nerelere gidip geldigi
takip edilmelidir. Cocuk bazi aliskanliklari cevresinden kazanir. Bu aliskanliklar onu iyi veya kotl yonde
etkiler. Arkadaslariyla olan dostluk sonucu onlardan etkilenir. Arkadasinin s6zi onun lizerinde cok etkili
olur. Cocugumuzun arkadaslarinin iyi veya kétii olmasinin terbiyesindeki rolinii unutmayalim. Biz
cocugumuzu distinmezsek baskalari diistiniir ve onu yoldan cikarir. Cocuguna iyi bak ki, cocugun
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baskalarinin eline bakmasin.

Medyayi, televizyondaki ahlak bozucu film ve dizileri, yarismalari, bilgisayar, internet ve arkadaslari ile
olan iliskileri masaya yatirmaliyiz. Cocugumuzla tath bir dille sorgulamadan bir sohbet havasinda
konusmamizin ¢ok biyik yararinin olacagini diistintiyorum.

Anne-babalar, cocugunu daha basarili, daha terbiyeli ve daha ahlakli yetistirmek ister. Televizyonun
kotl ve olumsuz etkilerinden sikayetci olurlar. Sikayetci olmamiz yetmez. Cocuklarimiza bilincli
televizyon seyretmeleri ve seyredecekleri programlari secmelerinde yardimci olmamiz gerekir. Ayrica
bebek ve cocuklarin televizyon ve bilgisayar gibi radyasyon yayan cihazlardan uzak tutulmalidir.

Prof. Manfred SPRITZER: "Siirekli izlenen televizyon cocugu aptallastiriyor, bilgisayar da hasta ediyor"
diyor. Uzun zaman bilgisayar 6niinde oturan cocuk, hareket edemiyor ve biiylimesi engelleniyor. Medya
bilimcisi Stefan AUFENANGER: "Aileler cocuklarini televizyon seyretme ve bilgisayar konusunda
bilgilendirmeli, daha da énemlisi 6rnek olmali, hangi televizyon programini, nicin seyretmesi gerektigini
o6gretmeli." Kanadali Psikiyatrist Dr. Claude Saint LAURENT: "Televizyon insanlarda; hayal etme,
diistinme birakmadi. insanlar tiiketici duruma getirilmeye calisiliyor. Sevdalar, fedakarliklar geride kald.
Kimseye disiinme ve kendini dinleme firsati verilmiyor..." diyor.

En 6nemlisi degismeyen ve dogru kurallar koymamiz gerekir. ilkégretimin birinci kademesindeki
o6grencilerin glinltik bir saati gecmeyecek sekilde televizyon seyretmeleri, ayrica miimkiin oldugu kadar
programlari birlikte seyretmemiz uygun olacaktir. Cocuk hangi programi, nicin seyrettigini bilmeli,
seyrettigi programlari degerlendirmeyi, faydali program se¢cmeyi anne-baba olarak bizlerden
o6grenmelidir. Cocuklarimiza televizyon izlemenin cok 6nemli bir ihtiyac olmadigini, derslerine engel
olacak sekilde seyretmelerinin fayda degil zarar verdigini mutlaka anlatmaliyiz. Cocuklarimizin glinliik
olarak spora ve oyuna ihtiyaclari oldugunu unutmamaliyiz.

Cocuklara siddete dayali bilgisayar oyunlari oynatmamal, siddet icerikli filmler seyrettirmemeliyiz. Bu
konuda egitimcilere anne-babalara cok biiytk gorevler diismektedir. Cocuklarimiz mutlaka
bilinclendirilmeli, onlari en iyi sekilde nasil egitiriz, yeteneklerini nasil gelistiririz, onlari bekleyen
tehlikelerden nasil koruruz, nasil yardimci oluruz diye diisiinmemiz gerekmektedir. Cocuklarimiza
basarili olmanin yollarini, stresten nasil kurtulacaklarini anlatmaliyiz.
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