Yasam Penceresi 2

Mehmet DEMIR

Yeteneklerimizin kiymetini bilmek

Yaratici, blitlin canlilari donaniml yaratmis ve yetenekli kilmistir. Béyle olmasa milyonlarca canli tiirli
nesillerini idame ettiremezlerdi. insani diger canlilardan ayiran, insana 6zgti yetenekleridir. insan,
kendindeki bu yetenekler sayesinde diger canlilar izerinde hakimiyet kurabilmis, dogaya
hikmedebilmistir.

insan kendinde gérdiigii farkli yeteneklerle, kendi yasam bicimini belirler. insan, yetenegini fark etmesi,
ilgi duymasi ve emek vermesi ile yeteneklerini gelistirir ve uzmanlasir.

insani 6zel kilan yetenekleridir. Yaraticinin verdigi bu yetenegin farkinda olmak kadar, kiymetini bilmek
de 6nemlidir. Clinkl yaratici hicbir canliya gerekli olmayan bir yetenek vermemistir. Her canli, kendine
verilen yetenek olclisiinde evrende varlik gostermis ve etkili olmustur. Verilen her yetenek belli bir
oOlcliye ve dengeye gore dagitilmistir. Yaratici fiziki olarak giiclt kildigini diisinsel glicten mahrum
birakmis, akill kildigi varliklara da fiziki glicl fazlasiyla vermemistir. Dikkat edilirse her canlinin kendini
fiziksel tehlikelere karsi koruyacak bir savunma mekanizmasi vardir. Ancak hicbiri sinirsiz degil ve
bundaki denge doganin devamhhgini saglamaktadir.

insanlara verilen yetenekler, her varlikta oldugu gibi 6ncelikle yasamini idame ettirmesi icindir. Bu
yonlyle baktigimizda insanin kendi yeteneklerini bilmesi ve gelistirmesi, yasamini kolaylastirmasi
acisindan cok 6nemlidir. Ancak kimi yetenekler bu amacin ¢ok lGzerindeki bir amaca hizmet eder.

Yeteneklerinin farkinda olmak ve gelistirmek kadar yeteneklerini yénetebilmek insani, yasaminda fark
yaratan ve yasamini daha zevkli kilan bir stirece gotiirir. "Yetenegi ydonetmek nedir" ve "yetenek nasil
yonetilir' diye sordugunuzu duyar gibiyim. Yetenegi yonetmek, insanin ilgisini yetenekli oldugu seyler
lizerine yogunlastirmasi, bu isler konusunda teknik ve teorik bilgiler edinmesi, bu yeteneklerini hayatin
hangi alanlarinda kullanabilecegini arastirmasi, yetenegi tamamlayacak egitimler, kurslar ve seminerlere
katilmasi, kendisiyle ayni yeteneklere sahip olanlarla bir araya gelerek yeteneklerini birlikte gelistirici ve
glclendirici calismalarda bulunmasi, kendi yeteneklerinde ustalasmis kisilerden feyz almasi gibi
ugrasilardir.

insan yeteneklerini ydneterek daha basarili olacag gibi, hedeflerini ve ilgisini yetenegi oldugu islere
yonlendirerek kendisini daha mutlu hisseder. Ancak su kadarini bilmek gerekir ki hic kimse nasil ki
sinirsiz bir giice sahip degilse, sinirsiz bir yetenege de sahip degildir. Sinirsiz glic ve yetenek sadece
yaraticinin kendisinde vardir. Bu ylizden yeteneklerin birbiriyle rekabeti yerine, iyi bir amac lizerine bir
araya getirilmesi insanliga hizmet eder.
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insana verilen yetenekler diger canlilara verilen yetenekler gibi sadece fiziksel degil, ayni zamanda,
disiinsel, duygusal ve sanatsaldir. Yaraticinin bu yetenekleri insana neden verdigini hic diistindiiniiz
m{? Disunsel yetenekler dogayi ve kainati anlamak ve anlamlandirmak amaciyla verilmistir. Dogaya
hayat veren yaratici, her seyin hammaddesini yeryiziine ihtiyac 6lclisiinde koymus ve insana verdigi
disiinsel yeteneklerle bunlari bulmalarini, islemelerini ve bunlarla yarattigi diinyayi imar etmelerini,
hayatlarini kolaylastirmalarini ve idame ettirmelerini istemistir.

Yaratici bunlari dogrudan imar edilmis olarak sunmus olsaydi, insana kendi yaraticili§indan vermis
oldugu yetenegi kullandirmamis olurdu. Keza yaraticinin amacladiklarindan biri de kendine has
ozelliklerin kulunda da tezahiir etmesidir. Bu nedenle kendinde olan sinirsiz yaraticiliktan insana da belli

Olclide vermekle, insani bu kainatin halifesi kilmistr.

Yaraticinin insana verdigi duygusal yetenekler, insanin kendi kendine terbiye etmesi, vicdanini
kullanmasi ve kendi adaletinin insanda tezahiir ederek gelismesini saglamak igindir. Yaratici, insani
verdigi emirler ve koydugu yasaklarla degil, vicdani ve sevgisiyle iyi yola sevk etmeyi istemektedir.
Dileseydi insani da melekler gibi glinahsiz ve suc¢ islemeyen sekilde yaratabilecek olan yaratici, bunu
insanin kendi duygulari ve iradesiyle yapmasini istemistir. Yaratici sadece bunu arzu etmekle kalmamis,
ayni zamanda iddia etmistir. Seytanin bu konuda kendine karsi cikisi da aslinda yaraticinin kendi
iradesiyledir. Dilese seytana boyle bir firsati vermeyecek olan yaratici, onu da insanin iradesini
kullanarak dogru yolu bulmasinda bir nevi yon saptirici ve sinayici olarak gérevlendirmistir.

Ask yaraticinin insana verdigi en 6nemli duygudur. Keza kainat ask temeli Gizerine kuruludur. Biiyik bir
askla yaratthigi kdinatta askin hakim olmasini dilemektedir. Canlilarin varliklarini idame ettirmeleri ve
cogalmalari askin sonucudur. insanin koruyuculugu, kayiriciligl, doyuruculugu 6grenmesi de ask
sayesindedir. Ask insani terbiye eden en gliclii duygudur. O ylizden insan bir ise ask ile sarildiginda
basarili olur.

Duygusal yeteneklerimizden biri de sabirdir. insanda sabir olmasa hicbir seye tahammiil gésteremez,
hicbir iste basarili olamazdi. Yaraticinin istegi, insanin olgunlasmasi, ustalasmasi, uzmanlasmasidir. O en
blyuk usta olarak, yarattigl insanda da bu ustaligi belli 6lclide gérmek arzusundadir. Ham olan insanin
pisip olgunlasabilmesi, zorluklara tahammidil etmesine, sabir géstermesine bagldir. insan sabir
gosterdikce bircok erdemi de beraberinde kazanir, kalp gézi acilir, sevgiyle bakmayi 6grenir, kdinati
daha iyi anlar ve anlamlandirir.

Yaraticinin, kainati ve tizerindeki canli, cansiz varliklari biylik bir 6zveriyle yaratmistir. Yarattigi
varliklarin hicbirine ihtiyaci yoktur. Ne onlarin dualari, ne ibadetleri ne de zikretmeleri ona bir sey
kazandirmamaktadir. Onlarin calismasi ve Urettikleriyle doymamaktadir. Bunun adi 6zveridir: kendi
6zlinden olan bir seyleri baskalarina vermek. Ona secde eden, glinah islemeyen yeteri kadar melegi
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varken neden glinah isleyebilen, hata yapabilen ve inkar eden insani var etmis ve kadinati insanin emrine
amade kilmistir? Kendi nuruyla sereflendirmis, kendi niteliklerinden vermektedir? Yaratici bilmektedir ki,
kendi nuruyla var ettigi insan kendi 6ziiniu bulacaktir. Bu nedenle kendi 6ziinden insana bahsetmistir.
insanin da bu 6zveri duygusunu tastyacagini, onun da kendi 6grendikleri, yetenekleri ve
yapabildikleriyle kdinata ve diger canlilara ayni 6zveride bulunmasini istemektedir. Tipki kendisi gibi, hic
karsilik beklemeden, hicbir sey ummadan 6zveride bulunmasini arzulamaktadir. Baska varliklarda
bulunmayan bu duyguyu yaratici insana vermistir.

Yaraticinin her insana vermedigi, ancak ask ve sabri birlikte kullanabilenlere bahsettigi en 6nemli duygu
ise sanattir. Yaratici, bizzat kendisi en bliylk sanatkar olarak, kusursuz ve en miikemmel bir sekilde
yarattigl kainati resmedecek, onu musikisiyle slisleyecek, siiriyle anlamlandiracak, yliregine koydugu
ilhamla kdinatin her zerresini sanatiyla bezeyecek varliklar istemektedir.

Yaratici insana verdigi bitlin bu yeteneklerle en glizel ve en miikemmel bir sekilde yarattigl diinya ve
kainatin Gizerinde, kendini en mitkemmel bicimde donatmis, erdem ve irfan sahibi olmus, kalp g6zl acik,

duyarl, sabirli, ask dolu insanlarin yasamasini ve kadinata hiikmetmesini istemektedir.

Daha ¢ok uzun bir yolumuz oldugu kesin ancak yaratan da bundan bir o kadar emin. Neden béyle
kotlimseriz? Yeteneklerimizi kesfedip kullanmaya, diinyayi daha glizel ve yasanir kilmaya var misiniz?
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