Yasam Penceresi 4

Mehmet DEMIR

Umutla bakmak

Yasami gormeden ve tanimadan yasamanin anlami yoktur. Yasananlari dogru algilamak icin disariya
hangi noktadan baktiginiz kadar nasil baktiginiz da 6nemlidir. Yasama umutla baktigimizda her yer
aydinlik ve renkli gériinlir. Ancak umutsuzca bakiyorsa, her yer karanlik gértinecektir insana.

Umudun 6ntlindeki perdeleri acmadan aydinhigi géremeyiz. Umudun 6niini kapatan karanlik, bizim ic
diinyamizda yarattigimiz karamsarliktir. Olumsuzluklar, islerin iyi gitmemesi, 6niimiize kurulan duvarlar,
ayagimizin takildigi engeller bizi karamsarliga itmemeli. ileriye ve bizi bekleyen aydinliga dogru

baktigimizda, bizi karanliktan cikaracak yolu goriiriz.

Baktigimiz noktanin ne kadar uzak oldugu degil, bu noktaya ne kadar hizla gitmemiz gerektigini
disiinilrsek; hedefimize varmak icin ne tiir malzemelere ve donanima ihtiyacimiz oldugunu buluruz.
Go6ziimUzi hedefimizden ayirdigimizda, karanliktan baska bir sey géremeyiz. Bakmaktan usandiginizda
zaten 6mrindzi tamamlamisiz demektir. Umut, bitmek tiikenmek bilmeyen bir yasam kaynagidir.
Umudu kalmayanlar yasam sermayesi tiiketmislerdir. Yasami canli tutmak icin umut beslemelidir insan.

Umut beslemek icin de bir amacin olmasi gerekir. Amaclar umutlari, umutlar da yasami canlh tutar.
Amaclar ne kadar gliclii ve 6liimsiizse umut da, yasam da o kadar giiclii ve 6liimstiiz olur. Amaci glicli ve
6limsiz kilan, bu amactaki erdem ve bu amacta birlesen insanlarin inancidir. Ortak amac sahipleri
birbirine glic verirler. Bir amaca sahip cikanlarin coklugu, amaci éliimstizlestirir. Oliimsiiz amaclar
umudu stirekli ve yasami 6liimsiiz kilar. Amac¢ devam ettigi stirece, bu amacta birlesenler

olimsizlesirler.

Ancak hicbir emek vermeden umut beslemek bos hayalden basa bir sey degildir. Umudu olan insan ayni
zamanda gayret eden insandir. insanin gayretini gliclendiren umut oldugu kadar, insanin umudunu
gliclendiren de verdigi ugrastir. Biri olmadan digeri diistinilemez.

Gayret etmeyenler hayal kirikliklari yasamazlar aslinda. Hayaller, glictinli bu hayal icin harcanan cabadan
aldigi icin insan hayal kirikliklari yasar. Ancak umudunu yitirenler, nerede hatali davrandiklarini, neyi
eksik yaptiklarini veya hayal ettiklerini o kadar isteyip istemediklerini sorgulamalidirlar. Clink{i insan

iradesinin hayal edip elde edemeyecegi cok az sey vardir.

Umutsuzluk mutsuzluga, mutsuzluk da umutsuzluga yol acar. Yumurta-tavuk misalidir. Keza tavuk
yumurtlamasa yumurta, yumurta olmasa tavuk olmaz. Umut besleyerek yasamda kendimize yirtyecek
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yol acariz. Umut beslemedigimizde ise o yollari tikamis oluruz ve hayatimiz anlamsizlasir. Umudu
siisleyen de mutluluktur. Mutlu olmayi bilmeden umudumuz yesermez. Umutlarin yeserebilmesi icin
topragi capalamak ve sulamak gerekir. Yani besledigimiz umut icin cabalamazsak onu kurutur ve

6ldiirmus oluruz.

Mutlu olmayi bilmeyenler bosa umut beklerler. Hicbir seyden hosnut olmamak, her seyin koti
sonuclanacagini diisinmek, insanin umutlarini karartir. Bardagin dolu tarafina bakmayi bilenler, bos
kalan kismini nasil dolduracagini hesap ederler. Sadece bos olan kismini gérenler ise onun bitecegini ve

icinde su kalmayacagini diistintrler.

Bos umut diye bir sey yoktur. Emek verilmeyen umut vardir. Keza su icebilmek icin bile bardagi tutmak
ya da agzimizi musluga dayamak gerekir. Milli piyangodan buiylik ikramiye kazanmayi umanlar dahi en
azindan bilet alanlardir. Nitekim hayat milli piyango bileti degil ki size de cikabilsin. Keza sans diye bir
sey yoktur. insan kendi sansini kendi yaratir.

Her seyi kabullenerek, baktigimiz pencerede gbérdiigliimiiz manzarayla yetinmek, daha ilerisinde neler
oldugunu merak etmeden tekdiize bir yasam slirmek, bizi yasadigimiz dmiir kadar hayatta kilar.
Omriimiizi kendi yasam siirecimizin ok ilerisine tasiyabilmek, dmriiniin 6tesinde bir yasam
slirdlirebilmek, besledigimiz umut ve ideallerimize erisebilmek icin gosterdigimiz caba ve aldigimiz
mesafe Olclisiindedir.

Besledigimiz umut ne olursa olsun, o umuda dogru ylriimek ve asla geri bakmamak bizi ileride
gordiiglimiiz 1s1ga ulastiracaktir. Bu yolda gerekli olacak tiim donanimlara sahip olarak ytrtdigimiizde
ve bizi yolumuzdan alikoyacak biitiin engelleri 6nceden belirledigimizde hedefimize ulasamamak olasi
degildir.

Omriinu kendi yasam siiresinin ytizlerce yil 6tesine tasiyabilenler, umutla baktiklari en uzak hedeflere
dahi ulasmis olurlar. Kendi 6miir sliremizi de ylizlerce yil 6tesine tasimaya var miyiz?
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