Yasam Penceresi 5

Mehmet DEMIR

GO0z 6niinde olmak Biz goriiyorsak, bizim de gorildiiginiz kuskusuzdur. Ne kadar cok seyi goriiyorsak
o kadar da cok g6z 6niindeyiz demektir. Eger fazla bir sey géremiyorsak bizi de fazla géormiiyorlar
sonucu cikar bundan. Demek ki g6z 6niinde olmak ve gorilebilmek icin gérmek gerekir.

Goriinlirde olmak, akilda olmaktir, hatirlanmaktir. Bizi hatirlayacak olanlar aslinda bizim
hatirladiklarimizdir. Clinki bizi gérenler bizim yasama baktiginiz noktadan gordiklerimizdir. Sayet
yasama kendimizi gizlemeden bakiyorsak, gordiiklerimiz de bizi hatirlayacaklardir. Stirekli gérilebilmek
icin stirekli gormek gerekir bu ylizden. Biz goérdiiklerinizi ne kadar hatirliyorsak, gordiklerimiz de bizi o
kadar hatirlayacaklardir.

Yasama sayet kendimizi gizleyerek bakiyorsak neden goriilmediginizi sorgulamaya hakkimiz yoktur.
Kendimizi gizliyor olmamiz ya bir kuskumuzun, ya bir korkumuzun, ya bir kusurumuzun ya da bir koti
niyetimizin isaretidir. Yasama korku, kusku ve endiseli gbzlerle baktigimizda diinyayi kendinize zindan
ederiz. Korkular korkulari, kuskular kuskulari, endiseler de endiseleri dogurur. Bizi korkutanlar bizden
korkar, bizim kuskulandiklariniz bizden kuskulanir, bizim endise ettikleriniz de bizden endise ederler.
Zararimiz sadece kendimize degil ayni zamanda etrafimiza da olur.

Halbuki yasam biz olmadan da devam etmekte, biz olmadan da diinya dénmektedir. Yoklugumuzun
kimseye faydasi olmadigi gibi varligimizin da kimseye zarari olmaz. Kimsenin bizden korkmasina gerek
yoksa bizim de kimseden korkmamiz gerekmez bu yiizden. Dislincelerimizi gizlersek, bizi kimsenin
anlamasi da miimkiin olamaz. Ayrica herkesin algisi da miikemmel olmayabilir. Anlasilmak istiyorsak
anlasilir olmaliyiz. Distincelerimizi, fikirlerimizi, gérislerimizi hatta korkularimizi, kuskularimizi ifade
etmeliyiz. Sevgimizi, sevincimizi, endisemizi ifade ettigimiz ve kendimizi anlattigimiz slirece insanlar bizi

anlayacak, bize uygun davranacak; bizim de endiselerimiz ortadan kalkacaktir.

Yeteneklerimizi géstermek bizi mutlu kilar. Ancak elestirilmekten de cekinmemek gerekir. Yaptigimiz
isin ustasi olmayabiliriz. Yaptiklarimiz harika seyler de olmayabilir. Zira hi¢ kimse dogustan usta degildir.
Keza basarinin dortte biri yetenekse dortte licli de calismaktir. Calisirken ustalarin elestirilerini iyi
degerlendirmek gerekir. Biri bizi elestiriyorsa bize deger verdiginden, bizdeki yetenegi gérdiiglindendir.
Bu ylizden kendimizi kiiciimsememeli ancak elestirilere de kulaginizi kapatmamaliyiz.

Kabahatlerimizi gizlemek, onlarin gériilmesinden daha tehlikelidir. Zira gizli isler insanlari korkutur.
Gizemli olmak belki bir siire bizi popiiler kilabilir, ancak gizem her zaman insanlari Grkitmustir. Ne
yapacagini bilmedigi insana karsi nasil savunma gelistirebilecegini bilememek, ona karsi mesafeli
durmasina yol acar. Araya konulan mesafeler insani yalnizliga iter.
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Anlasilamamalk, iyi anlatilamamaktan kaynakhdir. "Kimse beni anlamiyor" hayiflanmasi insanin tamamen
kendi kusurunun sonucudur. Anlasilir olabilmek icin anlasilir davranmak gerekir. Distincelerimizi
icimizde gizleyerek kimseye mesaj veremeyiz. Kizginligimizi, kiiskiinliglimiizli ifade etmedigimiz zaman,
bizi kizdiran ve kiistiiren olaylarin devam etmesini énleyemeyiz. ifade edilen diistincelerimizden
gorecegimiz zarardan daha cok etmediklerimizden goriiriiz. Bu yilizden ifade edeceklerimiz bir bedel
o6demeyi gerektiriyorsa da bunu goze almak icap eder. Unutulmamak, unutulmaz eserler
birakmakla mimkiin olabilir. Bunun icin ya akilda kalacak seyler yazmali ya da yazilmaya degecek bir
yasam strmelidir insan. Yasama koyacagimiz tasin agirlig1 ne kadar coksa, onu kaldirmak icin gerekli
olacak giic de o dlciide olacaktir. Bu yiizden bizi yasama koydugumuz tasin agirhgi élciistinde
hatirlayacaktir insanlar. Eger koydugumuz tasin islevi hala devam ediyorsa, Gizerine konulacak taslarla
daha bir pekisecektir. Koydugumuz tas birilerinin tekerinin ylirimesini engelliyorsa, onu mutlaka
yerinden kaldirmak isteyeceklerdir. Ancak insanhgin yararina bir tas koyabilmissek yasamda, Gizerine
konulan her bir tas onun yararini bir kat daha artiracaktir. O tas yerinde durdugu siirece hatirda

olacagimiz kuskusuzdur.

Hatirli oldugumuz kadar hatirlanacagimiz siiphesiz. Her kapiyi acabilecek bir anahtari bulamayabiliriz,
ancak anahtar insan olabilmek kendi ellerimizdedir. Bunun icin kdpriiler kurmaliyiz. Duvarlar 6rerek
sadece kendimizi gizlemis olur, ancak gercekleri degistiremeyiz. Kurdugumuz képrilerle kendimize
ulasacak olanlara yol acmis oluruz. Bu kopriiler baskalarinin da kurdugu koprilerle génilden goniile
dolasmamizi saglar. Gondller arasinda kurdugumuz bu képriler sayesinde yasamimiz, dmriimiiz nihayet

bulduktan sonra da bizi yasatir.

Gonilden gonlile kdpriler kurmaya var miyiz?
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