Yikima Gotiliren Duygu Kiskanclik

fuatturker

Kiskanclik, bircok insani yipratan, yikima ugratan bir tavir bozuklugudur. insanlarin diinyaya olan
bagliliklarindan kaynaklanan kiskanclik, Allah Katinda cirkin goriilen bir durumdur. Yiice Allah Kuran'da
"... Nefisler ise 'kiskancliga ve bencil tutkulara' hazir (elverisli) kiinmistir..." (Nisa Suresi, 128) ayetiyle
insanlarin nefsindeki bu 6zellige dikkat ceker. "Onu arindirip-temizleyen gercekten felah

bulmustur." (Sems Suresi, 9) ifadesiyle de insanin nefsini kotiltuklerden arindirdiginda kurtulabilecegini
haber verir. Aksi halde ise "Ve onu (isyanla, ginahla, bozulmalarla) 6rtlip-saran da elbette yikima
ugramistir" (Sems Suresi, 10) ayetiyle bildirildigi tizere nefsindeki bu kétlltkler insani yikima gotirdr.
Kiskanchigin insani ne denli yiprattigl ve verdigi azabin boyutlari ortadadir.

Dinden uzak cahiliye toplumu bireylerinin kiskancliga bakis acilari Kuran'da bildirilenlerden cok farklidir.
Bu duygunun her insanda az ya da ¢ok olmasi gereken insani bir 6zellik oldugunu distinen bu kimseler,
kiskanc olmayanlari garip karsilarlar. Clinki kendileri yasamlari boyunca cevrelerindeki insanlarin
hemen her seylerini; basarilarini, gtizelliklerini, yeteneklerini, evlerini, arabalarini, zenginliklerini hatta

ailelerini ve cocuklarini dahi kiskanirlar.

Kiskang kisiler diger insanlarin giizelliginden ya da basarisindan rahatsiz olur, sikinti ve hirs duyarlar.
Hatta bu hirslari onlari karsilarindaki kisilere zarar verme istegine kadar gotiirebilir. Allah, haset
edenlerin serrine karsi "De ki: Sabahin Rabbine siginirim. Yarattigi seylerin serrinden, karanhgi coktigi
zaman gecenin serrinden, diglimlere Ufliren-kadinlarin serrinden ve hased ettigi zaman, hasetcinin

serrinden." (Felak Suresi, 1-5) ayetiyle miminleri uyarir.

Miminler ise cahiliye insanlari tarafindan cok normal karsilanan, hatta begenilen kiskancligin, gercekte
cirkin bir 6zellik oldugunu bilirler. Kiskanmak bir yana, tam aksine birbirlerinin iyiligi, basarisi ve daha
fazla nimete kavusmalari icin Allah'a dua ederler. Kuran ahlakina uygun olan davranis da budur.

Ancak iman ettiklerini séyledikleri ve kiskancligl makul gérmedikleri halde, zaman zaman nefislerinin
telkinlerine kapilabilen insanlar da vardir. Nefislerinin bu kisilere bir diger telkini de, bazi durumlarda
kiskanclk duygusu yasamalarinin Kuran'a aykiri olmayacagi yoniindedir. Miminlerin sevgi, dostluk,
gliven gibi konularda en 6nde olmak istemeleri Kuran'a uygun bir istektir. Bir miimin kendisinden daha
glizel bir ahlak gosteren diger miiminle gurur duyar ve ona gipta eder. Kiskanclik ve gipta etme
duygulari birbirinden cok farkhdir, din ahlakini taniyan ve yasayan samimi mimin bu farkin bilincindedir.

S6z konusu olan, glizel ahlaka dair 6zellikleri dahi olsa, samimi iman eden bir insan kiskancliktan
siddetle kacinir. Karsisindaki miiminin gtizel ahlakina 6zenip, gipta etmesi asla rekabete girmesini
gerektirmez. Kuran'daki "...hayirlarda yarisiniz" (Bakara Suresi, 148) buyrugu geregi, Kuran ahlakini
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dorugunda yasayan ve anlatan kisi olabilmek icin rahmani bir caba gosterir. Ancak bu rahmani yarista
kiskanclik ve rekabet olmaz. Clink{i hedef yalnizca Rabb'imize yakinlasmaktir. Allah icin yasayan bir

mimin, diger miminlerin de Allah'in rizasini ve cennetini kazanmalarini ister; bunun icin dua eder.

Kuran ahlakinin getirdigi huzuru yasamak varken, farkinda olmadan bu cahiliye ahlakinin sikintisini
yasamak zorunda kalan kimseler, Allah'in verdigi nimetlerle yetinmeyi ve siikretmeyi diistinemedikleri
icin mutsuz yasar, azap cekerler.

icten ice yasanan bu azaptan kurtulabilmek icin tiim giizelliklerin, malin, miilkiin her seyin gercek
sahibinin Rabb'imiz oldugunu, Allah'in tiim bunlari insanlara farkli sekillerde vererek onlari imtihan
ettigini bilmek yetecektir. Boylece miimin icin her glizellik, haz alinacak birer nimete doéntsir.

"Allah'in kendisiyle kiminizi kiminize gore Ustin kildigi seyi (mali) temenni etmeyin. Erkeklere
kazandiklarindan pay (oldugu gibi), kadinlara da kazandiklarindan pay vardir. Allah'tan O'nun fazlini
(ihsanini) isteyin. Gercekten, Allah herseyi bilendir." (Nisa Suresi, 32)

insani yaratan, sahip oldugu ttim 6zellikleri veren, ona nimetler liitfeden, riziklari, nimetleri adalet,
hikmet ve rahmet icinde taksim edip herkese nasibini veren alemlerin Rabb'i Allah'tir. Her insan
birbirinden farklidir; eksikliklerimiz ya da Ustiin kilindigimiz 6zellikler de diinya hayatindaki imtihan
ortaminin birer parcasidir. Bu imtihanla, Allah'a yonelip stikredenlerden mi, yoksa Kuran ahlakindan
uzaklasip nankoérlik edenlerden mi olacagimiz ortaya cikmaktadir. Bu nedenle diinya hayatinin gecici bir
imtihan mekani oldugunun bilincinde olan bir insanin, diinyanin gecici stslerine karsi kiskancliga
kapilmasi mimkin degildir.

Eksikliklerimiz icin Allah'a dua etmek, samimi olarak Allah'in hosnutlugunu uman insanlar haline
gelmemizi saglayacaktir. Ustiin yonlerimiz ise nankorliikten uzaklastiracak ve Allah'a stikriimiizi
artiracaktir. Rekabet ve hirs gibi duygulara kapilanlar, kaderi, tevekkiili, diinya hayatinin anlamini
kavrayamamis insanlardir.

Kuran'da ayrica kendisini Hz. Adem'den daha Gstiin goren seytanin, kiskanclik yliziinden Hz. Adem'e
secde etmeyerek Allah'a isyan ettigi haber verilir. O halde kiskanclik gercekte seytana ait bir 6zelliktir ve
Allah'tan korkan insan bundan siddetle kacinir.

Kiskanclik biytk boyutlarda zararlara neden olabilen bir duygudur. Dogruyu gordigi halde kabaran
kiskanclik duygusu nedeniyle kisi yanlis yollara sapabilir. Clinkii bu duygu insanin akilci
davranabilmesini ve olaylarin muhasebesini dogru yapabilmesini engeller. insanlarin birbirlerine karsi
olan kiskancliklari nedeniyle, kendilerine gosterilen dogru yoldan saptiklari Kuran'da "... Kendilerine
apacik ayetler geldikten sonra, birbirlerine karsi olan 'azginlik ve kiskancliklari' yliziinden anlasmazliga
disenler, o, (Kitap) verilenlerden baskasi degildir. Boylece Allah, iman edenleri, hakkinda ayriliga
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dustikleri gercege Kendi izniyle eristirdi. Allah, kimi dilerse onu dogruya yoneltir." (Bakara Suresi, 213)
ayetiyle bildirilir.

Sonuc olarak bu duyguyu yogun yasayan kisiler, bir anlamda Allah'in sesi olan vicdaninin degil, seytanin
sozclisti olan nefsinin yonlendirdigi yola dogru stiriiklenir. insanin nefsi ise, Kuran'da haber verildigi gibi,
"...var glicliyle kottlugia emredendir" (Yusuf Suresi, 53). Bu nedenle insanin, Rabbimiz'in hosnut
olacagini umut ettigi yasama sahip olmak icin, 6ncelikle nefsinin bencil tutkularindan arinmasi gerekir.
Gercek kurtulus da budur:

"Onu arindirip-temizleyen gercekten felah bulmustur." (Sems Suresi, 9)
Kiskancliktan Arinabilmek icin...

Kiskancliktan arinabilmek icin, 6ncelikle bu duygunun temelinin tamamen diinyevi degerlere
dayandigini bilmek gerekir. Clinki kiskanilan maddi ya da manevi degerlerin hepsi diinyevidir ve yok
olacak seylerdir. Samimi insan diinya hayatinin ¢ikarlarina kapilmaz ve gercek yurt olan ahirete yonelir.

"Yoksa onlar, Allah'in Kendi fazlindan insanlara verdiklerini mi kiskaniyorlar?..." (Nisa Suresi, 54) ayetiyle
bildirildigi gibi sahip olunan tiim degerler, Rabb'imizin Katindan litfettigi nimetlerdir. Ve bunlari diledigi
zaman alacak olan da yine Allah'tir. Miimin elindekilere siikreder; cennet ehlinde bu gibi cirkin
duygulara yer olmadiginin bilincindedir ve nefsani olan her seyden arinmaya calisir.

Biz onlarin goguslerinde kinden ne varsa cekip almisiz. Altlarindan irmaklar akar. Derler ki: "Bizi buna
ulastiran Allah'a hamd olsun. Eger Allah bize hidayet vermeseydi biz dogruya ermeyecektik. Andolsun,
Rabbimiz'in elcileri hak ile geldiler." Onlara: "iste bu, yaptiklariniza karsilik olarak mirasci kilindiginiz
cennettir" diye seslenilecek. (Araf Suresi, 43)
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