Cocuk Ve Biz

efnan

Cocuklarimizla iliskilerimizi dort ana baslk altinda 6zetleyebiliriz.

1-GUVEN VERICI DAVRANMAK:Cocuklara sunirlarini tam,acik ve kesin bir sekilde belirtiriz.

Ama cocuklarinda tepkilerini ve duygularini dile getirmesine de izin verilir.

Sinirlar bellidir,cocuklar bu sinirlar icinde 6zgtirdir.

So6z hakki vardir hatta tartismasina bile firsat verilir.

Sinirlar icinde karar verip kararlarinin sorumlulugunu tasimasi da bu yéntemle 6gretilebilir.

Boyle iliskiler icinde bliyliyen cocuk becerili,atilgan,gercekci ve kendine daha glivenli olur.

Yanin da yetiskin olmadigi zamanlarda da kendini kontrol edebilir.

Bagimsiz disiinen,sorumluluklarini bilen,kendine ve baskalarina saygili ve glivenli yetiskin olabilmeleri
icin gliven verici davranislari benimsemek yerinde bir davranistr.

2-CEZACI TAVIR:Hatal bir tutumdur.

Sert ve siki bir disiplin uygulanir.

Cocugun s6z hakki yoktur.

Cocuk sessiz,usludur.

Ancak yetiskinlikte ya kiiskiin ,silik ya da isyankar ve saldirgan olabilir.
Glvensizdir,verilen gorevleri yerine getirir

ancak basinda bir bliylik olmadiginda sasirir,kendini glidemez.

3-SERBEST VE iZIN VERICI TAVIR:Cocuga sonsuz 6zgurluk verilir.

Kisitlama yapilmaz,cocugun istedigi olur.

Cocugun davranislarini yetiskinler diizenleyip,sinir koymazlar.

Cocuga yakinlik gosterilir ancak cocuk bu sevgiye glivenmez kendini ihmal edilmis hisseder.
Yetiskinliginde bencil,sabirsiz,anlayissiz zor bir kisilik olabilir.

Zorluklardan kacar,basinda yetiskin olmadan kendini idare edemez,bagimsiz davranamaz.
Hatali bir yetiskin-cocuk iliskisidir.

4-KARISIK TAVIR:Yetiskinin cocukla iliskisinde duygularini kontrol edememesinden kaynaklanan
tutarsiz iliskiye girmesidir.
Duruma gore degilde kendi duygularina gore davranir.
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Bu durumda cocukta saskin, davranislarinin sonucunu tahmin edemeyen tutarsiz davranislar
sergileyebilir.
Dolayisiyla bu iliski tarzi da yanhstir.

Cocuk Gelisimi ve Egitimcisi
Nevin Hicdénmez
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