Hayat Gemilere Benzer

Faik Kocabey

Biliyor musunuz? Hayat, kiiclikken kagitlardan yapip képriiniin (izerinden dereye attigimiz gemilere
benzer. Attigimiz gemiler suyun akintisiyla beraber gider. Geri déndiremeyiz o an o gemiyi. Birakiriz
suyla gider.Hayat da boyle; akip giden gecmis yillar geri gelmiyor. Olanlar icin kendimizi huzursuz ve
mutsuz hissetmemiz de son derece anlamsiz oysaki. Gelecek ile kaygilanmamiza neden olur. Cocukluk
yillarimiz ise hep bize mutluluk verir, bir bayram sekeri kirmiziiginda. Oldugumuz yasa gelince, elimizde
olmayan seyler icin mutsuz olmaya baslariz, elimizde olanlar icin sevinmektense.Hayat cok farkh
manalara sahiptir. Gecmisin mutsuzluklari birgiin biter elbet. Umut her seydir. Umudu kaybetmenin
nasll bir sey oldugunu anlamisizdir zaman zaman. Sahip olduklarimizi kaybetmemissek, hicbir seyi
kaybetmis sayilmayiz. A. KANEVSK 'nin bir yazisini paylasmak istiyorum siz degerli dostlarla. Yazinin
basligi KAYBEDILENLER.."Bir giin insan "virgiil"ii kaybetti, o zaman ciimlelerden korkar oldu ve basit
ifadeler kullanmaya basladi. Climleler basitlesince diislinceleri de basitlesti. Bir baska gilin ise "linlem"
isaretini kaybetti. Alcak bir sesle ve ses tonunu degistirmeden konusmaya basladi. Artik ne bir seye
kiziyor ne de bir seye seviniyordu. Bir siire sonra "soru" isaretini kaybetti ve soru sormaz oldu. Hicbir
sey, ama hicbir sey 6n ilgilendirmiyordu. Ne kainat ne diinya ne de kendisi umurundaydi. Birkac sene
sonra "iki nokta" isaretini kaybetti ve davranis nedenlerini baskalarina aciklamaktan vazgecti. Omriiniin
sonuna dogru yalniz "tirnak" isareti kalmisti. Kendine has tek diistincesi yoktu. Yalniz baskalarinin
dustincelerini tekrarliyordu. Sira "nokta" ya geldiginde diisiinmeyi ve okumayi unutmus
vaziyetteydi."Elimizdekilerin farkinda olmadigimizdan kaynaklaniyor mutsuz olmak. Gercekten de her
sey olumsuz distincelerden kaynaklaniyor. Kendimizi alamayiz olumsuz diisiinmekten. Oysaki olumlu
bakinca olumlu oluyor her sey, yavas yavas. Yapacagimiz ilk is kafamizdaki soru isaretlerini ¢cikarmak
olmali. Olumsuz bakmamiza neden oluyor bu soru isaretleri. Aslinda mutlu olmak zor degildir,
zorlastiran bizleriz.Hepimiz gecmiste elbet sikinti cekmisizdir. Oysaki bunlar gelecekte mutluluk olarak
geri donuyor. Bazen kendimizi yapamadigimiza yoneltiriz. Oysa hersey disindigiimiiz kadardir.
Kendimizi ne kadar basarisiz ne kadar mutsuz ne kadar umutsuz hissedersek oyleyizdir.Gercek su ki,
blylkligimizi biz degil; hayallerimizin bliyUkltGgi belirler. Digerlerinin istedigi gibi olursak her zaman
geri kalinz. Bu ylzden her zaman oldugumuz gibi olmaliyiz. Baskalari icin istedigimiz biri olamiyoruz bu
bir gercek. Oysaki durumu daha iyi bir sekilde karsimizdakine ithaf edebiliriz. Huzuru saglayan, insan
iliskilerini kolaylastiran kurallari terk etmedigimiz siirece istedigimiz gibi davranabiliriz ashinda.Biraz
kaygilanirsiniz belki de, ama "Boyle davranirsam su ne der, bu ne der." demeyin. Dogal ve icten
davranmak sizin en biytk hakkiniz. Tabii her zaman kendimizi bilmek yerinde bir davranis olacaktir.
Kendini bilmek her seyden énemli olmali, insan kendisinin farkinda olmalidir. "Evren hakkinda herseyi
bilen, ama kendisini bilmeyen kisi, hicbir sey bilmiyor demektir" der JEANDE LA FEONTAINE. Ne olursa
olsun yeri ve zamaninda iyi birseyler kaydetmek istiyorsak kendimizi bilmeliyiz. Ayni zamanda insan bir
isi basarmak istediginde cogu zaman geri adim atar. Ne konuda olursa olsun cesaret edemez.
SOKRATES, "Sinirlari olmayan dairenin merkezi..." der insana. Sinirlarimiz kadardir diisiincelerimiz,
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umutlarimiz, hayallerimiz. "Kurbaga gbkyliziint kuyunun agzi kadar sanar." Olumlu sonuclar icin her
zaman bakis acimiz olumlu olmalidir.

EdebiyatEvi.com



