Giluin Dikenidikenin Guli

Fulya Codal

"Ya kirmizi glilden ayri yasamali, yahut dikenin acilarini hos gérmeli. - Sadi

Ne zaman bir aci gbrsem, tiim teslimiyetimle egilip ayaklarindan 6pesim geliyor...
Aci beni seviyor, sadakatimi gortp beni kabul ediyor...
Ve ne zaman bir sevingle karsilassam, alnimdan y(iz ceviriyor hiizne dogru...

Ne ben tebessiimii anlayabiliyorum, ne gamzeler yurduma ugruyor....

icimi dékmeden, icimi desmeden, icimi actyorum icime, icimden bir deniz cikariyorum.

Ve okyanusa dokip aglari, aglarda incilere rastliyorum.

Ve sonra sasirmamayi 6greniyorum yosunlu kalabaliga.

Ogrenmek zaman kaybi, karmasasi cabasi ve saskinlik dizlerde romatizma gibi sizlayan bir kas spazmi.

Kurak bir Glke degildi aradigim. Bir parcali bulutun dokemedigi gbzyasi kadar caresizken, kendi
ayaklarinin tzerinde durabilen tek ve hiir bir agac gibi yapayalniz agitlara avaz olmak istedim.

Kendinden gecenleri artik anliyorum.

Oyle sacma sapan bir mizansenin orta yerinde.
Siikut yutmus gibi iclene iclene; icine icine.

Bir balik olabilmeyi diliyorum; catlayan issizlikta...

ikna olamiyorum. Sanki mantigimi bilmedigim bir sehrin kalabalik pazar yerinde, elini biraktigim kisacik
bir anda kaybettim. Duygusuzlugum bile aglhyor, hafizam dogum yaparken aciyla sanci ¢ceken bir kadin
gibi kan ter icinde kivraniyor. Mucizevi bir an’a tanik olmak istiyorum. Kendi yok olusuna tanik olur mu
yanardaglar da; lavlari yutarken, bogazinin icine kadar batmis, alev alev yanarken damagj, kalbine bir kac
damla su tasiyabilir mi tutustugunda?

'Mutlu olmak nedir?’ diyor biri. 'Giliimsemektir belki ama ben artik glilimsemiyorum’
'Peki mutsuz olmak?’ diyor. 'Aglayabilmektir belki ama ben artik aglayamiyorum’
"Yasamak?’ diyor. 'Bir amacinizin olmasi demektir ama benim bir amacim yok’

Bir nedeni olmali her seyin. Tesadif degilse neydi 6yleyse hala yasiyor olmanin sebebi.

Affettikce hafifliyor insan, ne tuhaf...
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Ne tuhaf, anladikca agirlasiyor, dibe ¢okiyor...
'Anlamak bagislanmaktir, bagislamaktir, affetmektir anlamak, kabullenmektir’

'Belki de tam tersi’ diyor biri.
'Bagislayamiyorum, affedemiyorum; ne kendimi ne de kimseyi. Ama anliyorum.

Hepimizin keskeleri var aslinda. Bazilarimiz onlarin cighgini duymak istemiyor, bazilarimiz onlarla fazlaca
dost. Her giin keskeleriyle saatlerce sohbet eden, dertlesen insanlar taniyorum. Karsilikli oturmus
kahvelerini yudumlarken, bir ¢c6ziim aramiyorlar. Oyle mutlular ki pismanliklariyla, gdgiis cukuruna
yaptiklari hatalari ve yapamadiklari gecmis, belki gecikmis agrilari hala iclerinde devam eden yanginlara
bastirip teselli ediyorlar. Diizelsin diye beklemiyorlar, diizeltmek icin cabalamiyorlar. Herkesin keskeleri

olmali diyorlar. Siradan ve yanlssiz miikemmel bir hayat yasamayi kim ister?

Hicbir sey eskisi gibi olmuyor. Ne keskeli donlilmezlikler geri geliyor, ne beklenilen glinleri
keskelerimizden korumayi ve muaf tutmayi becerebiliyoruz. Ogrendigimiz bir sey var ki, o da keskesiz
bir hayatin sezeryanla dogurulmus bir &miir gibi sancidan habersiz, yalnizca karninin ortasindaki dikis
izini gordikce hafizasi canlanan ve neden sonra bir balik gibi saniyeler sonra her seyi unutup hayatin
sokaklarinda avare avere dolasan miikemmel mikemmelsizlikler oldugu.

'Eskisi gibi' ne buylik ciimle, ne blylk s6z. Hikmu agir, beklentisi sabit, yasanilmasi olanaksiz, olasilig
paha bicilmez. icimizi kavuran derin bir mevzu; ’eskisi gibi’ olmak, olabilmek....

Clnku yaralar olmasi gerekenden derin. Nasirlar acitiyor. Nasirl yerlerimiz 6yle cok ki, degdikce
zonkluyor hiizinden dort kose olmus yerlerimiz. Kangren olmuscasina yasiyoruz. Kesip atsan
vazgecmesi zor diinyadan. Atmasan kan gévdeyi sariyor. Olemiyorsun, yasayamiyorsun. Adam akilli can
cekisiyorsun aslinda. Basina gelecekleri bile bile devam ediyorsun, mecbursun....

Sig sularda ylizmek istiyorsun. Anliyorsun ki derinlerde her zaman inciler yok.
Ne zaman derine insen, yosunlar sariyor bedenini.
Yizeye cikmak istiyorsun....

'Insanlara hayal kirikhig1 payi birakmayi 6grendim’ diyerek kendisine olan kaygisini ve giivensizligini dile
getiriyor birisi. Digeri onayliyor. 'Sen bile emin degilken kendinden, baskasini ruhuna ve aklina kefil
etmek de nesi?’ 'Bu dipediiz vicdansizlik!” diyor baskasi. 'Benim icin hayal kirikligl yasamaya hazir olmali
her insan’ diyor 6teki. Oyle eminler ki, kendileri de dahil her insana bir diis kiriklig yasatacaklarindan.
icleri kirik dokiik, paramparca. Ciinkl 6ylesine alismislar ki, stirekli dus kirikligi yasamaya, aldatiimaya,
yalanlara, haksizliga. Kabullenmisler simdiden sirf bu ylizden. Onlar da, her zaman diliminde acitan ve

acinan insanlardan olmaya adeta ant icmisler...

Oysa zamani geldiginde o payi biraksaniz da birakmasaniz da acilacak bir yer varsa yara yerini buluyor.
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Opysa hayal kirikligi kacinilmazdir. Siz ne kadar uzak durmak isteseniz de size demir atmak isterse kendi
yerini yurdunu kendi secer. ’insanlardan her seyi bekliyorum’ diyerek kendimi sartlandirirsam, bilingsizce
onyargili davranmis olurum. Yahut; 'bu insan bir glin mutlaka beni incitecek bir sey yapar’ diyerek biling
altimi bu yersiz sezilerimle tavaf etsem yine ényargili yaklasmis olurum.

insanlari, insanlarin kayitsizligina, riyakarliga programli ve vicdansizliga elverisli halleriyle, beynimizin
icine yerlesen olasi tim kotlimser tezlerimize ragmen kazanmayi amac haline getirebilirsek eger,
yaklasimlarimizin boyutu da, siirekliligini iyimserlikten yana kullanacak ve daha sevecen bir bakis acisi
ile beslenmeyi hedef haline getirecektir.

insanlara temkinli yaklasacak kadar usta olmadigimiz insan iliskilerinde, bunu dert edinmeyecek kadar
da acemi kalmay secebilmek, yapilabilecek en makul ve iyi niyetli kazanc.

Hayal kiriklig1 yasamayi sizin degil karsinizdaki insanin kisisel problemi olarak algilamali. Etki ve tepki
gibi yasanilan veya icine diislilen Gzlntl karsinizdaki insanin size yansittigidir. Bir ayna gibi size sunulan
neyse onu gostermeyi rol edinmistir. Hayal kirikligina ugrayan her insan, 6nce karsisindakini suclamayi,
strekli'NEDEN?'ler aramayi ve nihayetinde kabahati kendi blinyesinde ¢c6zmeyi aklina getirir. Ve
aslinda karsisindaki insanin degil, ona bunca anlami ylikleyerek hayal kirikligina maruz kalmasinin
kendisinden baska bir 'suclu’su olmadigina kanaat getirir. Karsisindaki insan yalnizca ondan beklenilen
nihai davranisi nihayete erdirmistir. Sucsuzdur.

Baska bir acidan distinildigiinde, temkinli yaklasmanin da sinirlari oldugunu goriiriiz. Temkinli
yaklasmak sahte ve yapay olmayi gerektirir. Bu durumun icine diisen her insan olmadigi insan gibi
davranmaktan sikilacagi gibi, karsisindaki insanin da kendisi oldugunu distinmekten giderek uzaklasir.
Bu varsayimlarsa iki tarafi da yanilgiya siiriikler. Acabali yaklasimlar ve akabinde glivensizlik icerikli
diyaloglar kacinilmaz son olarak vuku bulur.

Yizyillardir stiregelen giil ile dikenin konu edildigi hikayeler ve kisilik analizleri bizleri bir kez daha
distinmeye itiyor. Daha konunun en basinda gl ve diken diyerek ikisini birbirinden ayiran ve taraf
olmaya iten bu vazgecilmez ikili, ne kadar cigirtkanlik yapsa da ayri degil 'bir’ oldugunu, tek bedende
varoldugunu kimselere ispatlayamaz. Kimdir onlari ayri tutan? Guli yere goge sigdiramadigl halde,
dikeni yerin yedi kat dibine sokup cikaran. Birbirlerini bu kadar seven ikiliyi ayirmak icin ellerinden
geleni yapan?

Dikenin glilii ne kadar sevdigini, sirf onu koruyabilmek pahasina bu kadar diisman olunacak ve
sevilmeyecek bir surete birindiglini kimse aklina getirmez. Diken giili 6yle cok seviyordur ki,
kimsenin onu incitmesini istemez. Onu birindigi sivrilmis ve Urkdtica haliyle disaridan gelen
tehlikelerden koruyabilecegine inanir. Dikenin inceligini ve zarafetini hic anlamadigi halde, 1srarla onca
sevgiden ve korunmadan ayrismis cicek duruken glilii sevmeye, yalnizca gl giil oldugu icin ylizeysel
bir bicimde sevmeye devam edenler olur. Ona dokundugunda acisindan ¢ekindigi icin dikenini
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kayitsizca katleden.

Siz bir insani sevdiginizde kollarini veya bacaklarini koparanlardan misiniz yoksa? insan olarak acitmaya
programliyiz. Gilseniz acitirsiniz, glilii seviyorsaniz da caninizin acimasina razi olmalisiniz. Sevdigimiz
insani salt iyi yanlari icin mi seviyoruz? Hangimiz sevdigimizi 6fkeliyken de, sevimsizken de, en ¢ekilmez
huylarini da kabullenip bagrimiza basabiliyoruz. Dikeniyle sevemiyorsaniz, sevmeyin gili! Gidin bir
papatyay!i sevin. GUll gil yapan tabiatindaki ilahi acidir. Ve giilii sevmek onu biitiintyle, dikeniyle
birlikte sevmeyi gerektirir.

'GUlltn mikemmel olabilmesi dikenin mevcudiyetine baglidir. Gili sevip dikenine katlanan asik degil
astkmis gibi yapandir. Asik olan ise dikenine katlanmaz, tam tersine dikenini de sever. Gl sevdigi gibi

dikenini de ayri sever. ' -Gri Serenat
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