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Cok mu siiphecisiniz? Her seyden, herkesten sliphe eder misiniz? Haksiz yere bir insandan
stiphelendiginizde sonradan pismanlik duyar misiniz? Stiphenin bazen dostluklari bozdugunu, yuvalari
dagittigini, yaralanmalara hatta 6liimlere yol actigini biliyor musunuz? Paranoyak dedigimiz akil
hastaliginin en basta gelen 6zelliklerinden birinin “asiri stipheci”lik oldugunu séylesem sasar misiniz?
*** Peki nedir bu stiphe? Stiphe hayal kurma, riiya, akil ylriitme gibi bir disinmedir ve dort cesittir.
Bizim yukarida verdigimiz 6rnekler siradan(adi) stiphedir. Siradan(adi) stiphe bireylerin gtindelik
yasamdaki olaylarla ilgili olarak duyduklari siiphedir. Kocasinin eve gec kalmasindan stiphelenen bir
bayanin diislincesi, bir arkadasimizin hakkimizda dedikodu yaptigini zannetmemiz, bir seyimiz
calindiginda bazi insanlardan kusku duymamiz gibi bircok 6rnegi daha bu siiphe cesidi ile ilgili olarak
gosterebiliriz. *  Ikincisi ilkcag'da birer felsefi akim olarak ortaya cikan Sofistler'de ve Septikler'de
gorilen stiphedir. Dogmatizm’e bir tepki olarak dogmuslardir. Bunlardan bilhassa Septikler'deki ,insan
bilgisi ve hakikatle ilgili olarak ortaya konulmus olan kesin bir stiphenin ifadesidir. Mesela Septik filozof
Pyrron’a gore “Gercekte hicbir sey,ne glizeldir ne de cirkindir.Ne dogrudur,ne de yanlistir.Hersey
insanlarin kabullerine ve torelere dayanir.Bu nedenle nesnelerin ne oldugunu bilemeyiz." Fazla felsefi
terimlerle sizi yormadan sunu da ekleyelim: Septikler bu asiri siiphecilikleri sonunda “insanlarin yargi
vermekten bile kacinmalari gerektigini” séylemislerdir. *  Uciinciisii bilimsel siiphedir. Sofist ve
Septiklerin Dogmatizm’e karsi insan zihnini uyarmasi bilimsel stipheyi hazirlamistir. Bilimsel sliphe,
bilimle ugrasan bir insanin hakikati bulmasini, hataya diismemesini saglar. Bilim adami arastirmasini
yaparken yaptigi aciklamalardan ve ortaya attig hipotezden siiphe eder. Ama deney bunlari dogrularsa
bu aciklamalar kanun halini alir ve stiphe ortadan kalkar. Bilimsel stiphe, hakikate ulasmak icin bilim
adami tarafindan bir “arac” olarak goriliirken ilkcag stiphecilerinde bir "amac"tir. Ctinkii onlar “stiphe
etmek icin “ siphe etmislerdir. *  Dordlncli ve son olarak da Descartes(Dekart) ve Hume(Yum)'da
goriilen metodlu stiphe vardir .Descartes ve Hume slipheden faydalanarak akil yiriitme yoluyla
birtakim dogrulara, hakikatlere ulasmislardir ki onlarin basvurduklari bu yola metodIlu siiphe
denilmektedir. Gene fazla detaya girmeden kisaca sunu da sdyleyelim: Mesela bircogunuzun
duydugunu zannettigim Descartes'in “Distinliyorum,dyleyse varim” s6zii bu metodla varilan bir
sonuctur. *  Slphelerimizin bize, cevremize ve insanliga zarar vermemesi dilegiyle....
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