Insanin Fitrati

fuatturker

Bir okurun, yazilarimin birinde gecen "her insan din fitrati (izerine dogar" cimlesinden hareketle yaptigi
yorum nedeniyle, konuyu biraz daha acikliga kavusturma geregi duydum. Sayin okurdan gelen sorular
su yondeydi: "Her insan din fitrati Gizerine mi dogar?""Fitrat" ile "Hilkat" kavramlari birinden farkl degil
midir?..Oncelikle "fitrat" ve "hilkat" kelimelerinin anlamlarina bakalim. Fitrat kelimesi yaratilis, yapi,
karakter, tabiat, mizac anlamlarina gelir. Bir seyi baslangicinda yarmak, kazmak anlamina gelen ve "fatr"
kokilinden tlireyen fitrat kelimesi, ayrica "ilk yaratilis" anlaminda. Mutlak yoklugun yarilarak, icinden
varligin cikmasi yani bu yarilma sonucu ortaya cikan ilk varlik hali.lbn Manzur fitrati, "Allah Teala'nin
mahlikatini kendisini bilip taniyacak ve idrak edecek bir hal, bir kabiliyet tizere yaratmasi” (ibn Manzur,
Lisan'l-Arab, Beyrut, (t.y.), V, 55) olarak tanimlar. ibn-i Arabi "fitrat" s6zcligtine "bir sey lizerine
yaratilmak" anlami verir. Bedilizzaman da Sozler'de konuyu, "Sani-i Hakim her sey icin o seye miinasip
bir kemal (miukemmellik) noktasi ve feyz alabilecegi ona layik bir varlik derecesi tayin etmistir. Her
varliga kendisi icin takdir edilen kemal noktasina calisip gitmesi icin de bir istidat (potansiyel kabiliyetler,
egilimler) vermis ve varliklari o kemal noktalarina dogru sevk etmektedir." ifadesiyle aciklar. (30. S6z,
Zerre Bahsi 3. Nokta)Kur'an ve hadislerde, insanin, din ve esaslarini anlamaya ve kabul etmeye uygun
fitratta yaratildigi cesitli sekillerde ifade edilir. Heniiz kainat olusmadan, hic bir insan diinyaya
sunulmadan 6nce ruhlar aleminde, biitlin insanlarin ruhu Allah'in "Ben sizin Rabbiniz degil miyim?"
sorusunu, "Evet, Sen bizim Rabb'imizsin" diyerek cevaplar, soz verirler. insanlar, bu suurla diinyaya
gelirler. Hilkat kelimesi ise dogustan gelen 6zellik ve yaratilis anlamlarina gelir. Hilkat ve fitrat, anlamlari
birbirine yakin kelimeler. Ancak hilkat kelimesi fitrat kelimesine oranla daha genel/kapsamli. Fitrat daha
cok insanlari, hilkat ise biitiin yaratilmislari icine alan genel bir kavram. Ornegin "gdklerin ve yerin
fitrat1" yerine "hilkati" ifadesi daha uygundur. Kur'an'in, "Oyleyse sen yiiziinii Allah'i birleyen (bir hanif)
olarak dine, Allah'in o fitratina cevir; ki insanlari bunun Gzerine yaratmistir. Allah'in yaratisi icin hicbir
degistirme yoktur. iste dimdik ayakta duran din (budur). Ancak insanlarin cogu bilmezler." (Rum Suresi,
30) ayetindeki "Allah'in o fitrati" ve "insanlari bunun Gzerine yaratmistir" ifadelerinde gecen kelimelerin
orijinali "fitrat"tir. "Allah'in yaratisi" ifadesinde ise "hilkat" kelimesi kullaniimistir.Ayette verilen bilgi
oldukca 6nemlidir. Din ahlaki insanin fitratina en uygun yasam tarzidir. insani yaratan Allah, onun
ihtiyaclarini, nasil yasarsa saglikh, mutlu ve huzurlu olacagini en iyi bilendir.Prof. Dr. Nevzat Tarhan
konuyla ilgili olarak, insanin zaten dogustan yetenekler potansiyeli ile dogdugunu ama insani degerleri -
en yakin rol modelleri olan- anne babadan aldigini séyler. Ve sdyle devam eder: "Cocuklar aslinda bos
bir kagit gibi. Sinirsiz 6grenme kapasiteleri tzerine iyi seyler yazilirsa iyi, kotl seyler yazilirsa kot
sonuclar ortaya cikar." Dini inanc ile bedensel saglik arasindaki iliskiyi inceleyen arastirmalar da bu
konuda dikkat cekici sonuclar vermistir. Dr. Herbert Benson'in vardigl sonuc -ki sekdler bir bilim
adamidir- kendi ifadesiyle, insan bedeninin ve zihninin "Allah'a iman etmeye gore ayarl" oldugudur.
Allah, insani Kendisine kulluk etmek tizere yoktan var etmis, "bir damla sudan" bir insan haline getirmis,
ona "ruhundan tflemis", kisa ve gecici bir stire icin diinyaya yollamistir. insanin sorumlulugu, imtihan
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mekani olan diinyada Allah'in yaratma amacina uygun olarak, gosterdigi dosdogru yolda yasamak, bela
ve musibetler sirasinda sabir, tevekkdl ve kararllik géstermek, boylece egitilmek ve olgunlasmak. Allah'i
gercek anlamda tanimak ve O'na yakin olmak amaciyla tiim yasamini O'nun gosterdigi yola uyarak
slirdliren insan, en glzel, en huzurlu, en mutlu, en lezzetli hayati yasar. Ciinki insan Allah'a kulluktan
haz alacak sekilde yaratilmistir ve bunu yapmakla da yaratilisina/fitratina en uygun olani yapiyor
demektir. "... Herkes kendi yaratilisina (fitrat tarzina) gére davranir. Su halde kimin daha dogru yolda
oldugunu Rabbin daha iyi bilir" (isra Suresi, 84) ayetiyle, insanlarin gériintimleri gibi fitratlarinin da
degisik renklerde oldugu bildirilir. Inanan insan, Allah'in yarattig) fitrat tizerine, kendisini gelistirmeye,
olumlu o6zelliklerini artirmaya, olumsuz olanlari Allah'in hosnutlugu dogrultusunda degistirmeye ve
kisiligini Kur'an ahlakina uygun hale getirmeye calisir. Yardimseverlik, bagislayicilik, glileryiiz, ince
distlince, hosgori, 6zveri, vefa, adalet, sadakat, tevekkdil, ihlas, sevk, temizlik, dlristlik, sefkat, vicdan,
tevazu, kanaatkarlik, sabir... Kur'an ahlakinin bu glizel 6zellikleri, insan fitratina uygun olan, yasayan
kisiye mutluluk ve huzur veren, Allah'in begendigi ve évdugl davranislar. insani yaratan Allah, onun
fitratina en uygun yasami da Kur'an'da haber verir. insan fitrati imana yatkin ise neden Allah'tan uzak
yasar? Iste burada seytanin varligi ortaya cikar. Seytan giiclii ve kararli olamayan kisilerin nefislerini
telkin ve taktikleriyle etkiler. Nefis ise doymak bilmez, istekleri bitmez; tutkulari insani batakliga
slirlikleyecek kadar azginlastirir.Nefsi insana kendi yaratilisini ve Allah'in apacik varligini unutturmaya
calisir. Bu nedenle bircok insan cogu kez Yaraticisina karsi sorumlulugunu géremez. insanin, kendisini
yaratan, "dizgln bir adam kilan" Allah'tan yiiz cevirerek yasamasi nankorliiktlr ve fitratina ters bir
yasam ona mutsuzluk getirir.insan icten isteyerek, samimi caba géstererek Allah'in begendigi glizel
ahlak 6zelliklerine sahip olabilir, nefsinin bencil tutkularindan sakinarak, fitratina uygun mutlu bir
yasama kavusabilir.Fuat Tirker
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