Hayat Cok Kisa
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Hayat cok kisa arkadasim. Her gecen saniye 6miirden cok sey calip gétiirmiyor mu?
Hicbir sey diistinmeden, bir kereligine olsun kendin icin yasasan ne olur sanki.

Merak ettiklerini, acaba nasildir diye diisiindiiklerini denesen ne kaybedersin. Mesela
biraksan rutinligi. Bir defaya mahsus deliversen yasaklarini.

Yasaklarini diyorum, clinkii bizler koyuyoruz kendimize yasaklarimizi, bizler belirliyoruz

yasam cizgilerimizi.

Cok ciddi bir toplantiya bir kot bir tsortle gidilse ne olur. Cok cok hafif bir tebessiimle bakar
insanlar ve sonrasinda unutulur gider. Denemeden bilemezsin ki.

Hayat su misali akip gidiyor ellerimizden. Ani yasamak gerek diyor yasayanlar. Saghgin
yerinde iken o cok merak ettigin sigaranin tadina bir kerecik baksan inan 6lmezsin. Mesela
bu gline kadar ytreginin bir kosesinde biitlin tabulara ragmen deli gibi sevdigin insanin
gozlerine bakarak seni seviyorum desen ve o mutlulugu yine yireginde hissetsen.

Evin ve araban var iste. Ne diye bir fazlasi icin kosturursun ki. Kim mezarina gotirebildi evini
arabasini malini. Kanuni Sultan Stileyman demedi mi? "Oldiigiim vakit sag elimi tabuttan
disari cikarin ki bu diinyadan Kanuni bile bir sey gotiirememistir 6biir tarafa o goriilsiin”. Ne
gotirebilecegiz ki. Bir glilimsenin, bir sadaka yerine gecebildigi diinyadan.

Yolcu oldugumuz handa, kisacik zaman dilimin paylasirken neden asik suratlar, neden bir

seyleri geriye 6telemeler?

Otelediklerimiz, ertelediklerimiz aslinda bizim isteklerimiz. Hep birileri icin bir seyler
yaparken kaybettiklerimiz. Geriye donlip bakildiginda "keske"lerimiz. Ne cok keskeler
biriktiriyoruz yasamda. "Keske" ler yerine "iyi ki" lerle doldurabilsek zamani daha mutlu
hissetmez miyiz kendimizi. Onemli olan énce kendi mutlulugumuz degil midir? Kendi
mutlulugunu saglayamayan insan kime nasil yardim ederde nasil mutlu eder karsisindakini.

Her sabah ilk karsilastigimiz yliz kendi yliziimiz degil mi. 6nce kendimize haksizlik yapmayi
bir kenara atarak o ylize gliliimseyip. Bugtin cok glizel olacak diye fisildasak ve glin boyu
devam etse o giilliimseme yiiziimiizde. Olii gibi bakislarin ne insanin kendi ruhuna ne de
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sevdiklerine bir hayri yok. Etrafimizdaki stirekli mutlu etme sansimiz elbette ki yok. Ama hig
degilse pozitif bir enerji yaysak da bir kiictiik dudak kivrimina sebep olabilsek

Hayat gercekten cok kisa ve gec kalmayi hic affetmiyor
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