Bir Annenin Goziiyle Otizm
GOKSEMIN

“Cok gtizel bir yizi var...”

Onu ilk gordigiimde dilimden doékilen ilk s6zlerim.

Glizel bir yliz ve farkli bir diinya,

Kimi ayip diye kinar, kimi acir ve aglar...

Bilmiyorlar aslinda ikisi de yanlis... Bilmediklerindendir bu tutumlari.

Kim bir anne kadar aciyabilir evladina,

Ama yok bu yolda acima, ille de sabir, ille de egitim...

Farklihklarini fark ettigimizde hic aklima gelmeyen ise,

Artik biz tiim insanlardan ayrilmis farkh bir hayata baslamistik.

Hayatimiz, evimiz, diizenimizin adi Otizm olmustu...

Ve 6grendik sonralari;

Gece sabahlara kadar aglamalari acliktan degilmis,

Ayni yemekleri devamli yemesi cok sevdiginden degilmis,

Ayni oyuncaklarla oynamasi onlari cok sevdiginden hic degilmis,

Konusamamis olmasi bilmem hangi akrabasina benzediginden hic mi hic degilmis,
Hepsine sebep hayatimizin merkezine oturuveren Otizm’mis...

Ve 6grendik ki artik kizimin bir ismi Hiimeyra diger ismi ise OTiZM olduguydu...

ik doktora gétiirdugiimiizde, ilk s6ziim;

“Benim kizim otizm’li degil”

Oysa heniiz bilmedigim, benim kizimin Otizm’li oldugu,

O gilinler geceli 6 yil oldu ama sen gecmedin Otizm...
Hastalik diyorlar, olsaydi iyilesmesi gerekmez miydi 6 yilda...

Hakkinda bilmedigimiz ne cok sey varmis Otizm,
Kizimi kapali bir kutuya ceviriverdi,

Dilini bilmedigim yabanci biri gibi,

Ne bakislari bakisima deger, ne de kulaklarimda annem kelami yankilanir...
Psikiyatris “Egitimle diizelir” dediginde sasirmistim,
Bunca yil benim ugrasip 6gretemediklerimi,
Yabanci biri,bir 6gretmen nasil 6gretebilirdi..

Yine sasirttin beni Otizm,

Ben bir arpa boyu aldiramadigim yolu,

Ucarak gecti kizim...

O yeni seyler 6grendikce,
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Bizler kiictik adimlari, toplayip sabir ile mutlu olmasini 6grendik...

Sokakta yiridigimiiz de takintilari vardi,

Aglar bagirir, bir balon icin saatlerce haykirdigi olurdu.

Tim mahalle bilirdi Himeyra kola istiyor diye, ¢linkl sesi cinlardi her bir yanda..
Onu aglattigimizda bazen kalpsiz olurduk, bazense kizim simarik,

Nede olsa istedigi ya bir balondu ya da kola...

Bilmedikleri her istegini yapmak onun icin kazanilmis bir zafer oldugunu...

Bilmedi kimse kac sene komsular rahatsiz olmasin diye onu ayaklarimda salladigimi..
Bilmediler yine glilme krizinden cikarmak icin onu aglatmak zorunda kaldigimiu...

Farkl bir diinya imis Otizm,

Ne de kolay séyleniveriyor,

Evet, farkli ayni zamanda yorucu bir diinyasin sen Otizm.
Aylarca ugras verip 6grettiklerimiz bir andan silinebiliyor,

Tipki bilgisayar gibi cokiliveriyordu bir anda tiim bilgiler...
Yinede yormuyor beni,

Kizimin bos bakan goézleri, annem demeyen sesi ve sinir krizleri,

Aciyan, kinayan bizi anlamaya calismayan insanlar kadar...

Ve her yeni glin bliyliyor biraz daha kizim,

Her yeni glin yeni seyler 6greniyor,

Kizim bliyliyor ben yaslaniyorum, yarina ait endiselerimde bliyliyor icimde,

Ya benden sonrasi diyorum...?

Kizimi diisiinliyorum bilmedigi bir sokakta yalniz basina yirtrken,

Tek basina bir evde yasarken, basarabilir mi bu farkindaliklari ile ayakta durabilmeyi.
Sonra “Basarir” diyorum bir anne olarak,yeter ki kabul etsin farkindaliklari ile onu diinya..

Onun da hakki var salincaklarda sallanmaya, okumaya, gezmeye, otoblise rahatca binmeye,
Aciyan, kiicimseyen bakislar olmadan yasamaya...

Yarinlara ait hayallerimiz sinirli,
Kendi ayaklari Gizerlerinde durabilmeleri en bliylik kariyerleri,
Doktorasi Otizm olan tezi yasiyor benim kizim...

Ona saygi duyup kabullendiginizde basaracak bu zorlu savasi eminim...

Goksemin Colak
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