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Hipokrat ve Ali Bin Abbas( ?-994)

Elbette Hipokrat'in varligl ve blyukligl inkar edilmemeli. Ancak bazi hakikatler de gizlenmemelidir.
Tibbin babasi olarak bilinen Hipokrat M. O. yasamis bir Yunan bilginidir. insanligin saglig ile son derece
ilgilenmistir. Buluslar sahibidir. Buluslarindan insanlk faydalanmistir. Bunlari yok saymak bilimsel
duslinist inkar anlami tasir.

Oteden beri hep aklimi kurcalayan bir Hipokrat yemini vardir. Ben hep bunu Miisliiman
mahallesinde salyangoz satmak gibi algilamis ve de yadirgamisimdir. Neyse ki dr. dostlarimiz arasinda
sohbetlere bile konu olmayan bu yeminin ne oldugunu hep merak eder dururdum. Sonunda merakim
bilgime yenik disti: Hipokrat yeminini buldum:

" Hekim Apollon Aesculapions, Hygia Panacea Tanri adina. Ant icerim, onlari tanik ve sahit tutarim ki,
bu andimi ve verdigim s6zU glicim kuvvetim yettigi kadar yerine getirecegim. Bu sanatta hocami,
babam gibi tanityacagim, rizkimi onunla paylasacagim. Paraya ihtiyaci olursa kesemi onunla
boliisecegim. Ogrenmek istedikleri takdirde onun cocuklarina bu sanati bir licret veya senet almaksizin
Ogretecegim. Recetelerin 6rneklerini, agizdan bilgileri sifahi bilgileri ve baska dersleri evlatlarima,
hocamin cocuklarina ve hekim andi icenlere 6gretecegim. Bunlardan baska bir kimseye
ogretmeyecegim. Gliciim yettigi kadar tedavimi hicbir vakit kétilik icin degil yardim icin kullanacagim.
Benden zehir isteyene onu vermeyecegim gibi, boyle bir hareket tarzini bile tavsiye etmeyecegim.
Bunun gibi bir gebe kadina cocuk diistirmesi icin ilac vermeyecegim. Fakat hayatimi, sanatimi tertemiz
bir sekilde kullanacagim. Bicagimi mesanesinde tas olan mustariplerde bile kullanmayacagim. Bunun
icin yerimi ehline terk edecegim. Hangi eve girersem gireyim, hastaya yardim icin girecegim. Kasitli olan
buttin kotuliiklerden kacinacagim. ister hiir ister kdle olsun erkek ve kadinlarin viicudunu kétiiye
kullanmaktan mazarrattan sakinacagim. Gerek sanatimin icrasi sirasinda, gerek sanatimin disinda
insanlarla miinasebette iken etrafimda olup bitenleri, goriip isittiklerimi bir sir olarak saklayacagim ve
kimseye acmayacagim. "

"Genc¢ hekimler loncaya alinirken giiniimiizde de gecerli olan fakat bazi degisikliklerin yer aldigi Gnli
"Hippokrat Yemini" ederlerdi. Eski Hippokrat Yemini' nde tip tanrisi olarak kabul edilen Asklepios adina
yemin edilirken, yeni yeminde kutsal inanclar Gizerine yemin edilmektedir. Eski yeminde cocuk diisiirme
eylemine kati bir sekilde karsi cikilirken, yeni yeminde daha esnek bir yaklasim vardir. Eski metinde
kesinlikle cocuk distirme eylemi icinde olmamaya yemin edilirken yeni metinde yasal gerekler disinda
cocuk distrtmeyecegim denilmektedir. Eski metinde hayatimi ve sanatimi kutsal ve saf olarak
saklayacagim ifadesi varken simdiki yeminde béyle bir ifade yoktur. Hippokrates' in 6limiinden sonra
Kos Adasi Hekimlik Okulu'nun bitlin buluslari Hippokrates' e mal edilmistir. Bunlarin timiniin degilse
de biiyiik bir bélimiiniin onun bulusu olduguna kusku yoktur. Ornegin bazi hastaliklari Hippokrates ilk
kez tanimlamistir. "Sopalanmis Parmaklar" adli hastaliga "Hippokratik Parmaklar" denilmektedir. Clinki
ilk kez Hippokrates bu hastaligin tanimini yapmistir. Diger tanimladigi hastaliklar ise; " akciger kanseri",
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"akciger hastalig", "siyanotik kalp hastahig!" dir."

Hipokrat'in Calismalari tabiatiyla gelisecek gelistirilecekti. Oyle de oldu.

Ali Bin Abbas isimli iranli Bilgin'in yaptig1 hizmetlerin de bilinmesi lazim geldigini unutmamaliyiz diye
dustintyorum. Kendi degerlerimizden habersiz yasamak bizim sonumuzun hayirli olmasina asla sebep
olamaz.

TIP ILMINE YAPTIGI HiZMETLER

"ilim M{ “minin kaybolmus malidir. Onu nerede bulursa alir "hadis-i serifine uygun olarak calisan islam
alimlerine bu hadisi-serif blytk bir ilham kaynagi olmustur. Musliimanlar,

"bu gavur icadidir, bunu diismanlar kesfetmistir. Ne lizumu var" gibi bir diistinceye kapilmadan, faydali
olan her ilmi alma yoluna gitmislerdir.

iste Ali bin Abbas da, Yunan tibbini inceleyen, onun hata ve noksanlarini diizelten onun islam tibbiyle
birlestiren islam bilginlerinden biridir.

O, Yunanlilarin hi¢ bilmedigi sahalarda 6nemli kesifler yapti. Tibbin

ylikselmesine bliylik katkida bulundu. Tecriibelerini ve deneylerini birlestirip, kiymetli bir kitap viicuda
getirdi. Kitabinda yazdiklari bizzat kendi miisahede tetkik ve deneyleriydi.

KILCAL DAMARLAR

Kilcal kan damarlari sistemini ilk defa Ali bin Abbas ortay atti. Bu konuda saglam ve tutarli gortsler ileri
surdu.

Hipokrat ve ondan sonrakiler, cocugun kendi hareketleriyle ana rahminden diinyaya geldigini kabul
ederlerdi. Ali bin Abbas bu gorisi kokinden yikt.

Dogum olayinin bebegin hareketleriyle degil, rahimdeki adalelerin kasilipgerilmesiyle gerceklestigini
kesfetti.

1000 SENE ONCEKI KANSER AMELIYATI
Ali bin Abbas in, onuncu ylizyilda alt karin kanserleri hakkinda
yazilar kaleme aldigini, hatta kanser ameliyatlari yaptigini coklari bilmez.
Kanser ameliyatlari hakkindaki su gorisleri oldukca enteresandir:
"Doktorlar bu hususta nadiren yardimda bulunabilir. TGm&riin organdan tamamen
ayrilmasina calisiimali, kéklerinden geride bir sey kalmamasi icin timérden
muayyen bir mesafe uzaklasacak sekilde etrafi kesilmeli ve temizlenmelidir."
Kanser ameliyati bugiin de ayni sekilde yapilmaktadir.
Ali bin Abbas, bugtin oldugu gibi, ameliyat esnasinda yaninda asistanlar
bulundururdu. Yardimcl asistanlardan biri hashas, banotu ve vik siirtilmiis markos
stingerini i1slatip hastanin burnu 6niinde tutarken (narkoz) bir digeri hastanin
nabzini kontrol eder, liclinclisii de midahalede bulunurdu. Operasyon ne genis,
ne de derin olur, bunun icin azami titizlik gosterilir, bir asistan da
kancalarla deriyi geriye cekerdi.
Ali Bin Abbas'in Hipokrat'in tezlerindeki hatayi diizeltmis oldugu, Kilcal damarlar sistemini tespit
ettigi, bu giinden fazla farkli olmayan kanser ameliyatlarini ustalikla gerceklestirdigi bilindigi halde
adinin anilmamasinin sebebi acaba cehalet midir? Hasir alticihgi zihniyeti midir?
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Musliiman olmamiz sadedinde bu bilim adamlarinin hepsine akrabayiz. Sanki bu keyfiyet birileri
tarafindan gizleniyor izlenimi almaktan uzak durmaya calisiyoruz ama nafile. Her ne sebep ise sonucg
ayni. insanimizin Su ya da bu sekilde bize yakinligi olusmus olan gecmisteki bilginlerin basarisindan
haberdar edilmeleri gerektigi kanaatini tasimaktayim.

Ali Bin Abbas'in beni ilgilendiren tarafi, Hipokrat'in hatalarini diizelttigi halde kendinden
bahsedilmemesi, hala Hipokrat yeminine devam edilmesi keyfiyetidir.

Belki bir glin kendimize sahip cikabiliriz Gmidiyle "kGtlikteki atesi kasimaya calismaktir' benim
yaptigim diye distniyorum.
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