Kendinizi Nasil Bilirsiniz

fuatturker

Pazar giinii ulusal bir gazetedeki bir test dikkatimi cekti. Ardindan 6nceki haftalarda yayinlanmis
olanlara da bir gbz attim. Sorular insanin yasamina dair konu basliklarindan olusuyor. Adim adim sorulari
izliyor, her soru icin verilmis olan dort secenekten birini isaretleyerek sonucta kendinizi taniyorsunuz(!)
Okudugum testlerden birkacini sizlerle paylasmak istiyorum. Test 1: ilk testin konu bashigi soyle:
"Herkesin bir iyi bir de kétii tarafi var. Hayat icimizdeki iyilik ve kotillik arasindaki miicadelenin alani.
Zaaflarimiz, tutkularimiz bizi kotilige sevk ederken, sahip oldugumuz ahlaki degerler tarafindan
dizginleniyoruz. Peki sizi, kotilige sevkedebilecek gliciin kaynagi ne?" Ardindan is, ask, para ve aile
secenekleri verilerek hangisine daha deger verdiginizden tutun, hangi filmi izlemek isteyip
istemediginize kadar bircok soruya cevap isteniyor. Cevap: Ben seceneklere bir "e" sikki daha ekleyerek
Kur'ani bakis acisiyla cevap vermek isterim. insani kétiilige siiriikleyen giiciin kaynagi seytan ve
sdzelisti olan nefsi. icindeki iyilik ve kotiiliik stirekli miicadele halinde. Allah'in ilhami olan vicdani hep
iviligi isaret ederken, seytanin sdzctliigiinii yapan nefsi ise kottiltkleri emrediyor.insan imani acidan
zaaf icindeyse ya da iman etmiyorsa, miicadeleden zaferle cikacak olan nefsi oluyor. Ancak seytanin ve
nefsin, iman sahibi insanlar Gizerinde zorlayici glicti olmadigindan her durumda zafer inanan insanin.
insani hatadan alikoyan {ic yaptirim var. Hukuki, ahlaki ve dini yaptirimlar. Kisi samimi imani
yasamiyorsa zorlu bir durumla karsilastiginda her tctnin kurallarini da kolaylikla ihlal edebilir. Ancak
imani yasayan insan icin ilk iki yaptinm kadar ve ¢cok daha baskin olarak dini kurallar dnemlidir. Bu
ylizden Allah'in sinirlarini degil ihlal etmek, sinirlarina yanasmaz bile.Test 2: "Emeginiz ya da
beklentileriniz disinda raslantisal bir bicimde olumlu bir sonuca ulasmanizi ifade eden bir durumdur
sans. Herkesin sansi acik olmayabilir. Bazilarimiz istediklerimizi elde etmek icin herkesten cok caba sarf
etmek zorunda kaliriz. Bazilarimiz icin ise her sey cok daha kolaydir. Testimiz sansla aranizdaki iliskinin
boyutlarini ortaya cikartacak."Cevap: Bu testin cevabi oldukca kisa ve net. Hayatta sans ya da tesadiif
diye bir kavram yoktur. Her insan, Allah'in sonsuz dncede belirlemis oldugu kaderini yasar. Ancak Allah
her insani farkli konu basliklariyla imtihan eder. Kiminin yasaminda her sey -kendince- koti gider, kimi
ise kolaylikla basariya ulasir. insanlar, stikiir mii yoksa nankorliik mi edeceklerini ortaya cikaracak
olaylarla sinanirlar. Bu durumu bazi kisiler cehalet nedeniyle -hasa- "hayat adaletsizdir" gibi s6zlerle
yorumlasalar da Allah sonsuz adalet sahibidir.Diinya imtihan amaciyla yaratilmistir; imtihan zamanlari
kisinin egitim slirecidir. Her insan Allah'in imtihanlari karsisinda yapip ettikleri konusunda
sorgulanacaktir. Ancak o ylice mahkemede hicbir insan hurma cekirdegindeki iplikcik kadar bile
haksizliga ugratilmayacaktir.Test 3: "Sevgilimizi, esimizi ya da ayni statiide calistigimiz is arkadaslarimizi
sevdigimizden ya da bencilligimizden dogan bazi duygularla kiskaniriz. Bu kacinilmaz bir durumdur. Peki
ya arkadaslar, onlari ne derece kiskaniyoruz?"Cevap: Kiskanclik kime karsi hissedilirse hissedilsin
nefsani bir 6zelliktir ve sakinilmasi gereken bir duygudur. Kiskancg insan, Allah'in yarattiklari Gzerindeki
kontrolliinden gaflettedir; kendisini ve etrafini Allah'tan bagimsiz zanneder. Glzelligi, akli, zenginligi,
kisiye ait sanir ve kendisiyle kiyas ederek kiskanclik duyar. Bu 6zelliklere sahip oldugunda Ustiinlik elde
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edecegini disliniir. Oysa insana her 6zelligi veren Allah'tir ve her sey O'nun denetimindedir.
Kiskanchigin asirisinda ise iyice duygusallasan kisi akilciliktan uzaklasir, dogru ve isabetli diistinebilme
yetenegini kaybeder. Yanlis kararlar alir, hatali davranislar sergiler.Test 4: "So6zliik anlamina goére kapris,
gecici duslincesiz degisken istek ya da huysuzluk. Genel olarak tam bir kadin huyu olarak bilinen kapris
aslinda bir erkek tarafindan yapildiginda kadina gére daha cok can sikici olabiliyor. Peki ya siz kaprisli
biri misiniz?" Cevap: insan nefsinde cimrilik, bencillik, kiskanclik, inatcilik gibi ruhu kirleten egilimler
vardir. Ozellikle inatcilig nefsinde tastyan kisi, diger insanlarin gériislerini 5Snemsemez, yalniz kendi
aklini begenir.Kapris, Kur'an ahlakina uygun olmayan ve insani kayba gotiiren bir 6zelliktir. Erkek ya da
kadin, kapris yapan, kiisen bir karaktere sahip kisi, vicdanina degil, nefsine uymaktadir. Allah'in
hosnutluguna dayal bir dostlukta bu davranislarin yeri yoktur. Dahasi bu davranislar hicbir konuya
¢6zim getirmez.Test 5: Hayatiniz kendi yolunda akiyor mu? Sevdiklerinize yakin, sevmediklerinize uzak
misiniz? Yaninda huzur buldugunuz insanlarla birlikte misiniz? Kisacasi keyfiniz yerinde mi? Cevap:
insanin hayati Allah'in belirlemis oldugu yonde akar. Kimsenin akan yonii degistirmeye giicti yetmez;
her insan kaderinde olani yasar. Buna, "hayatimin akisini degistirdim" diyen kisi de dahildir. inanan insan
Allah'in kendisi icin yarathgi kaderi begenmemek gibi bir duyguya kapilmaz. Yasadigi her seyden hosnut
olur. Bilir ki Rabb'i onun icin en hayirli olani yaratir. Karsilastigl olayin -kéti gibi gériinliyor da olsa-
hikmet ve hayirla yaratildiginin bilincindedir. Kisacasi samimi iman eden insanin "keyfi her zaman
yerindedir."Sonuc olarak; insanin yasayacag olaylari ve duygulari yaratan Allah'tir. insan kendini tam
olarak ifade edemese de, Allah onun icindekileri, gizlinin gizlisini bilir. insanin amaci iyilik, dostluk ve
glizel ahlaki yasamaksa, hem kendisine hem de diger insanlara icindeki giizel duygulari hissettirecek ve
insanlarin kalplerinde ona karsi sevgi kilacak olan da yalnizca Allah'tir.
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