Yasama Sevnci
Gtilalkan

Yasama sevincidir hayatin bagi,

Yasama sevincidir gozlerdeki isilt,

Yasama sevincidir motivasyon,

Sicak bir sohbet,

Gozlerden gozlere,

Goniillerden goniillere,

Umitlerle yarinlara...

Birseyler yapabilme hevesidir yasama sevinci. Bir arzudur hayata dair....

Bu sevincin hi¢ kaybedilmemesi gerekir, tipki sevgisiz bir yasamin olamiyacagi gibi...

Kisi, bugiin neler yaptigini, yarin, ic ay sonra, alti ay sonra neler yapacagini tasarliyorsa, yasama
sevincine sahiptir, hayata bagldir. Bir seyler yapacaktir. Zamanin akisina dur denilemiyor, ama
icimizdeki yasama arzusunu ve heyecanimizi her zaman icin genc ve taze tutmak, kisisel maharetimize
ve hayata bakis acimiza baghdir.

Bu sevinci kaybettiklerini zannedenler olabilir, maddi varligini yitirmistir, 6nemli mi? Kazanilir... Saghgi
bozulmaktadir, saghgina tekrar kavusmasindaki blyiik pay, dncelikle kendi elindedir, ilaclar ikinci
planda... Biitlin olay ic motivasyonda... Sevdigi kisiden uzakta midir? Blytk bir olasilikla bu, kendinden
kaynaklanmayan sebeptendir. O an icin "sevdigi kisinin hayatta olmasi, yasiyor olmasi" yasama sevinci
icin yetmez mi? Unutmamak lazim ki, 6miurler bitmedikce, Gmitler de bitmiyecektir.

Yasama sevincini olusturmak biraz kendi elimizde degil mi? Balkonunuzun kenarlarina bulgurlar koyun,
sonrada sercelerin o bulgurlari nasil aralarinda itise itise yediklerini seyredin. Farkinda olmadan
gluliimsemektesiniz...(ben bunu hep yaparim.)

Yine balkonda senede bir kac defa acan "pembe giillerinizin" bakimini yapin, (bizim balkonda var)
budayin, sulayin, giibreleyin. Tomurcuklarini gériiyorsunuz, o andaki sevincinizi, mutlulugunuzu uzun
slire unutamazsiniz. Bunlar insani hayata baglayan yasama sevincleri degil midir?

Yasami sadece tekil olarak algilamayi, bencillik olarak diisiiniirim. Baskalari icin de yasamak... Bence
ulvi bir kavram... Boyle yasayanlarin, hayati boyle algiliyanlarin haz icinde olduklarini distndGrim.
Paylasimcilikla 6zdeslestiririm.

Yasama sevinci icindeki kisilerin pozitif duygularla bezendigini, i¢c diinyalarinin seving ve heyecandan
kipir kipir oldugunu, hatta fokurdadiklarini distndrim. "Yaptiklarim az, daha cok birseyler yapmaliyim,
Uretmeliyim" duygu ve duslinceleri yasantilarina bir ANLAM katar. Anlamli hayatlar degerlidir, alkislanir.
(Buradaki konu, maddiyat degildir, icseldir.)

Yasama sevinciyle dolu kisiler, yakin cevrelerinde "aranilan kisilerdir." Dost meclislerinde, resmi veya yari
resmi toplantilarda mutlaka arzu edilir, nes'e kaynagidirlar...

Yasadikca, yasama sevinclerimizi hic ama hi¢c kaybetmememizi dilemekteyim. Gozlerimizde parilty,
icimizde kipirti olmazsa, o yasantiya "YASAM" denilebilir mi?
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Bazilarina sahit olmaktayim, yalniz yasiyorlar, canli cenaze gibi, adeta yasayan olliler, yaslari da fazla
degil... Soguk 6liimden rahatca bahsedebiliyorlar. Evet 6liim basa gelecek ama yasarken de, yasamin
hakkini vermek gerekmez mi?

Su an balkondan, pencerelerden iceriye comertce giren glinesin géz kamastiran isiklari ve Antalya'ya
has sonbahar mevsim ciceklerinin kokusuyla yasama sevincimi de harmanlayarak rutin islerime daha
bir sevkle devam edecegim.

Yasama sevincinizi, ayaklariniza prangalayiniz ki, onu hic kaybetmeyesiniz...

Gondiller dolusu selamlarimla...

Yurdagiil Alkan.
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