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23.. HARMAN KALDIRMA

Temmuz ve Agustos aylari da, kadin ve kizlar icin, glines altinda kavrulma mevsimiydi. Birkac
erkek ve cocuk mistesna, bitin isler Onlara bakiyordu. Zaten bu mevsimde, herkes, isinde
gliclinde olur, kéy odasinin 6nl, sanki terk edilmis gibi bombos kalird.

Artik ekinler sararmis, basaklar olgunluga erismistir. Bu sefer, her seye ragmen, ekinleri bicmeye
baslayan kadin ve kizlarin agizlarinda cigrilan tiirkiler, ellerde oraklar konusurdu. Kizgin giines
altinda, ancak o6gleyin, bir, iki lokma yemek icin, calismaya ara verilirdi. Bir golge bile bulmak
zordu ; her nedense, tarlalarda nadiren agac bulunurdu. Bunlar da armut, Givez, mese agacl ve
onun Uzerine sarilan GzUm asmasiydi. Ekinler bicilir, demet yapilir, demetler de (st, Gste ve
basaklari ic tarafa gelecek sekilde yigilir, tinaz yapilirdi. Boylelikle, yalniz saplari disarida kalan
basaklar, hayvanlara ve bazl tabiat hadiselerine karsi korunmus olurdu. Bu sefer de, kdydeki
harmanlara tasima cilesi baslardi. Bu da genellikle esekle veya kadin ve kizlarin sirtinda yapilirdi.
Yollar misait olmadigindan ne kagni vardi, tasimak icin ne de baska bir sey.

Herkesin harman yeri yoktu; olanlarla anlasmali kullanilirdi. Tarlasi, dolayisiyla ekini olanin,
bazen, dliven slirecek, 6kiizl, esegi olmayabiliyordu. Bunun da caresi koyliiniin anlayisi ve
yardimlasmasiydi. Bu isler, kara sabanla tarla siirmekten, ekin ekmekten daha da zordu.

Benim gibi cocuklarin yapacagi is, diiven strmekti. Bu gorev, serinlikte zevkli, glines tepemizi
yakmaya basladigi zamansa c¢ok, cok zordu. Hele bir de, divene kosulan o6kiizler huysuzluk
yaparsa, daha da zorlasirdi. Bazen, okiizler, cocuk ve glicsliz oldugumuzu anlamis gibi, diveni
de bizi de siirlikleyerek, harmanin disina dogru basini alip giderdi. O zaman bir blyUugiin
midahalesi gerekiyordu.

Diven isi bitince, sira, harmani savurmaya gelirdi. Tane ve samani birbirinden ayirmak ancak bu
suretle mimkindl. Ancak bu is rlizgara baglydi. Eger kafi siddette riizgar yoksa, beklemek icap
ediyor ve tanriya dua etmekten baska care bulunmuyordu. Neyse ki bizim koyin (Yelli) adindan
da anlasilacagi gibi, riizgar yoniinden, diger komsu koylere nazaran sanhydi.

24. BULGUR VE TARHANA

Harmanlar kalktiktan sonra, sira un 6glitmek icin, komsu ve uzak koylerin degirmenlerine
gitmeye, bilahare de BULGUR ve TARHANA yapmaya gelirdi

Kis hazirliklari icinde, en hayati yiyecek maddesi, bugday ve dolayisiyla undu. Kislik ihtiyaci
karsilayacak miktarda, bugday ve una sahip olanlar, bunlari, ambar denilen (- ki sandik biciminde
fakat cok daha bulyik olan saklama kabidir.-) yere depoladiktan sonra dir ki ancak rahat
ederlerdi. Sira artik, ginlik veya haftalik ekmek pisirme isine kalirdi ki, bu da zahmetli bir isti.
Ekmek, butin gidalarin basi ve kutsaldi. Onu elde edinceye kadar ne safhalardan gecilerek ne
kadar zorluk ve zaman harcaniyordu! iste butiin bu zorluklar nazar itibara alinarak, ekmek
kutsal kabul edilmisti. Kazara, yere diisse, yerden derhal alinir, lic defa 6pllerek basa konurdu.
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Ekmekten sonra, ihtiyac ve 6nemine gore, ikinci sirada tarhana, Uclincl sirada da bulgur gelirdi.
Tarhana yapimi, oldukca emek isteyen bir isti. Once, istenilen miktarda un, yogurt, yumurta,
kuru nane, maya ve arzuya gore et suyu gerekiyordu. Ayrica, tahtadan yapilmis biytk bir
tekneye gereksinim vardi. Bir de tabii, glicli, kuvvetli bir kadin veya kiza. Bu koca teknede, bu
karisimi hamur haline, hem de 6zl bir hamur haline getirmek, oldukca, giic, kuvvet ve hiiner
isteyen bir isti. Hamur yogrulduktan sonra, iki glin mayalanmaya birakiliyordu. Bilahare, hamur,
kiicik, klicik parcalara ayrilarak, diizglin bir yere, temiz bezlerin veya carsaflarin lzerine
yayllarak, gilines altinda kuruyuncaya kadar, zaman, zaman karistirilmak suretiyle birakiliyordu.
Parcalar, kurudukca, ufalanacak, tarhana olusuncaya kadar bu islem devam edecek , en sonra
da elekten gecirilecekti. Bu islemden sonra, tarhana, kis giinleri icin ve kolay, kolay
bozulmayacagi icin de bitiin mevsimler icin, kéyliniin en degerli besin maddesi olacakt.
Bulgur yapimi da, kolay bir is degildi. Once, bugdayin cinsi énemliydi. Sert bugdaydan daha iyi
bulgur elde ediliyordu. Sonra, bugdayin, tastan, topraktan arindirilmasi gerekiyordu. Buyik ,
bakir sinilerde, bugday teker, teker gbézden gecirilir, taslardan, cerden, ¢copten ayiklanirdi. Ne de
olsa, harmanda, tas ve topragin karismasi normaldi. Bilahare, istenilen miktarda bugday, bliylk
kazanlarla kaynatiliyordu. Maksat, bugdayin kabuklarinin kolay cikmasini saglamakti, haslanan
bugday, biraz kurutulduktan sonra, tas dibekler, tahta tokmaklarla doéviilerek, kabuklarinin
cikmasi saglanacakty, ; Bilahare, elemek, veya riizgarda savurmak suretiyle, kabuklarindan
tamamen ayrilmasi gerekiyordu. . Is bununla da bitmiyordu. Bu defa, 50-60cm. capinda, biri
sabit digeri hareketli 6zel yassi iki tastan yapilmis degirmende cekilecekti. Bunu da gerekli
gorilirse, elekten gecirilmek suretiyle, ince ve iri taneli bulgur olarak ayirmak mimkiinda.
Boylece, dayanikli, her mevsim, koyliiniin yiyebilecegi degerli bir gida elde edilmis oluyordu.
Ama bunlar, daha ziyade kadin ve kizlarin, gilic , gayret, zahmete katlanarak ve zaman
harcayarak eldi ettigi degerlerdi

25 .ADETLER  ANANELER

K&ylmiuzin, devamli uygulanan ananeleri vardi. Bunlardan biri bayramlasma idi. Bayram namazi
kilindiktan sonra, camiden, diger glinlerin aksine, ilk cikan ihtiyarlar olurdu. Kéyiin en yaslisi,
meydana gelir dizilir, digerleri asagi yukari yas sirasina gére Onu takip eder ve el Operek
yaninda siraya girerdi. Boylece herkes yaslilara hiirmet gdstermis ve bayramlasmis olurdu.
Bayramlasma bittikten sonra, toplu halde kabristan ziyaret edilirdi. Herkes kendi yakininin kabri
basinda kuran okur, dualar yapar, kurban bayrami ise, evine giderek, bir an 6nce, kurban
kesme veya kestirme isine devam ederdi.

Bilahare, her evde, bilhassa, hali vakti yerinde olan evlerde, bir telastir baslardi. Telasin sebebi,
o0gle yemegi hazirliklariydi. Her evde, ekonomik durumuna gore, bir yemek tepsisi ( Sinisi)
hazirlanirdi. Yemekler sahanlara doldurularak, tepsilerle, 6nceden hazirlanip, tanzim edilmis, bir
harman yerine tasinirdi. Koydeki, cocuklar dahil, biitlin erkekler burada toplanirlardi. Yemek
sinilerinin, Ucli- dordi bir arada olmak (zere, yerlere konur, koyliler tepsilerin etrafina diz
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cokerek gruplar halinde otururlar giile, eglene, muhabbetle hep bir arada yemek yeme zevkine
ererlerdi. Boylelikle, ebemle yasadigim yillarda oldugu gibi, fakirlerin, belki de senede ilk defa
dogru dirtst karni doyardi.

26. DUGUNLER

Diginler, genellikle , bayramlara denk getirilirdi. Boylelikle, sehirlere yerlesenler de gelip
digiinlere istirak edebilirlerdi. iki- tic diigiin bir arada yapilirdi; durumu iyi olanlar komsu
koylerden de misafirler cagirirlardi.

Once, ceyizler harmanlarda iplere serilmek suretiyle sergilenirdi. Kina gecesi yapilir, gelin dahil,
bitin kadin ve kizlar ellerine, hatta, ayak parmaklarina kina yakarlardi Kina gecesinde,
kadinlar, kendi aralarinda, kiz evinde toplanirlar, hem tirki cigirirlar, hem de oyun oynarlardi.
Hanife ablam her diiglinde , def calardi; oyle glizel ve oynak def calardi ki, isteksizler bile, "
yenim dar, yerim dar" demez, ortaya cikarlardi. iclerinde, ellerinde kasik, tempo tutarak,
oynayan becerikliler de olurdu. Ben ve benim gibi kiictkler, kiler(ambar) denen yiksek yerlere
kurulur, bu sahneleri, zevkle seyrederdik .

Bazi gecelerde ki, diigiin, birkac glin strebilirdi, kdyin delikanllari harman yerinde ates yakar,
etrafinda , sinsin oyunu oynarlar, biz onlar da seyrederdik. DUglin sahibinin, maddi durumuna
gore, koye kocekler getirilirdi. Kocekler, taa.., Corum'dan gelirlerdi. Bunlar erkek olup, 6zel
kiyafetleri icinde, kadin gibi, belki de daha giizel, davul zurna esliginde, oynarlardi. izleyenler de
onlari blylk bir zevkle seyrederlerdi.

Sonunda, gelini, kirmizi duvagi ile, Gzerine dar serpilerek, glivey evine, bliylik bir tantana ile
goriirlerdi. Giivey de, berber ibrahim tarafindan tiras edilir, gerdege girerken, akranlari
tarafindan, yumruk yagmuruna tutulurlardi...

27. COCUKLUK EGLENCELERI

Kis glnleri, bilhassa ebemle yasarken, bazen kar topu oynardik. Karlar Ustlinde, yalin ayak, bu
zevki nasil olurda tadardik, anlamak mumkiin degildi. Savas alani olarak, sokaktan ziyade, diiz
damlan secerdik. Damin bacalari da kar topundan, siginacak siperlerimiz olurdu.

Yaz geceleri de, bazen saklambac oynardik. O karanlk gecelerde, birbirimizi nasil tanirdik, akil sir
almazdi. Gozlerimiz, sanki, kedi godziydu.

Bazen de, isimiz olmadig ikindi Ustlerinde, harmanlara giderek, takimlar halinde DIRIi- DIRi (celik-
comak) dedigimiz kdy cocuklarina 6zel bir oyun oynardik.

Donme dolap, ve tahterevalli en sevdigimiz eglenceydi. Donme dolap kdye 6zel bir seydi.
Bunlarin yapimini, biiylikler Gslenirdi. iki tane , 6zenle hazirlanmis agactan ibaretti. Kalinliklari
25-30 cm. capinda olmaliydi; birisinin, bir ucu topraga gomiilecek. Etrafi taslarla pekistirilecekdti.
Bunun diger ucu , 6biir agacin tam ortasinda acilacak delige girecek sekilde sivriltilecekti. Obiir
agac ta 3-4 metre boyunda olacak, tam ortasinda bir cukur oyulacak, iki ucu da bizlerin
oturmasina uygun hale getirilecekti. Dikine olan agacin sivri ucuna, 6bir agacin cukur yeri
gelince, yere paralel olanin iki ucuna , iki cocuk veya blylik binebilir, birisi tarafindan hizla
cevrilince, gicirtii sesler cikaran bir dénme dolap olurdu.
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ilk baharda, bir de ates tizerinden atlama senligimiz vardi. Bu isi, kdylin disinda, harmanlarda
yapardik. Oglanlarla beraber, kizlar da ates Ustlinden atlarlardi. Alev ne kadar yiliksek olursa,
heyecan da o kadar fazla olurdu. Ama, bir seferinde, Ayse'nin etekleri tutusuvermisti. Feryat,
figan ederken, bulylkler yetismis, Ayse'yi yanmaktan kurtarmislardi. Biz de cok korkmustuk.
Bilahare, bu kaza yliziinden bu adet yasaklanmis, dolayisiyla bu zevkten mahrum kalmistik.

Ama buylkler, diglinlerde ates lizerinden atlamaya devam edeceklerdi.
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